Наталия Спирина

Гигант духа

Выступление на собрании, посвящённом 120-летию со дня

рождения Николая Константиновича Рериха и Дню Культуры

Гиганты духа и мысли будут всегда впереди своего времени. Они как бы приходят из будущего в настоящее, чтобы приблизить нас к этому будущему. Они не современны нам и часто бывают в начале их появления не понимаемы и не принимаемы нами. Их идеи и замыслы нам новы и непривычны; направление мысли их неожиданно. Но время идёт, люди возрастают в разуме и постепенно начинают втягиваться в орбиту прогрессивного движения, проложенного вождём возрождения. Его начинают воспринимать и следовать за ним передовые люди своего времени; за ними, с их помощью, подтягиваются и все те, которые в состоянии что-то понимать. И, под конец, наступает та эпоха, создать которую и было этому творцу будущего предназначено.

Сейчас наступает эпоха Рериха. Эпоха, неразрывно связанная с возникающей культурой духа. Это происходит на краю пропасти, перед лицом тотальной гибели цивилизации и угрозой полной духовной деградации и одичания. Такое экстремальное положение способствует пониманию его альтернативы, а именно, принятию наследия и вмещению образа вождя Культуры, которую он провозгласил как почитание Света, а, следовательно, и восхождение к Свету в отличие от падения в бездну тьмы. И тогда мы обретаем как бы наново того, кто родился 120 лет назад и ушёл с нашего плана бытия 47 лет назад.

Ушёл ли? Не совершается ли сейчас, в эти роковые мгновения нашей истории, его новый приход в свете нарастающего понимания того, что он создал и дал?
Этот новый приход, знаменующий новую эпоху духоразумения, мы отмечаем и приветствуем.

9 октября 1994 г.

БУДЕМ ВСЕГДА СТРЕМИТЬСЯ К ПРЕКРАСНОМУ
Стремление к Прекрасному – это стремление к совершенству. Красота есть наивысшее выражение стремления Природы к совершенству в мириадах её форм и сочетаний. Поиски прекрасного в жизни будут вести нас ко всё более глубокому её пониманию. (…) Течение эволюции постоянно выявляет новые  типы красоты. Часто художник, поэт может предугадывать конечные цели действующих природных сил и давать нам свои пророческие видения, тем самым становясь нашим проводником на царственном пути к более совершенным комбинациям. Где найти это приближение к красоте, как осознать элемент красоты в нашей жизни? Всё великое искусство, великая мысль – это поклонение красоте во всех её многообразных проявлениях, и, изучая работы великих людей и следуя их наставлениям, мы вступаем в священную мастерскую и храм Природы, которая вечно совершенствует свои творения и ищет новые комбинации и новые выражения.1
Красота – какая невыразимая тайна заключена в этом понятии. Эта неизъяснимая притягательность, эта неведомая, неотразимая сила – не объясняется ли это тем, что она рождается из самого сокровенного сердца этой развивающейся, эволюционирующей Вселенной?2
Красота – великая движущая сила нашей жизни, все царства природы стремятся к совершенству, стремятся к красоте.2 

…Красота – это не абстрактная иллюзия, но само выражение жизни, само её дыхание…3 

«...Красота есть Звезда Путеводная...» 

В Царстве Духа твоё зарождение. 

Ты ведёшь нас путями свободными; 

Ты хранишь нас от злых наваждений 

В океанах смертей и рождений; 

И возносишь в миры светородные 

Возрождений 

           и перерождений.4
Чтобы гармонизировать и совершенствовать свой характер,  мы должны окружать себя красотой, мы должны думать о Прекрасном и чувствовать и осознавать красоту во всех и в каждой сфере нашей жизни.5
Красивая жизнь — какое великое и возвышенное понятие. Строить красотой — это священный указ, данный нам Великими Водителями эволюции. Красота — это Гармония, а Гармония — это то высокое состояние, которое для всех нас должно быть целью наших устремлений. Красота — это сокровенный камень философов, превращающий простые металлы в чистое золото, Красота — это наиболее законченное выражение, Красота — это конечная цель.6
Самым верным, самым простым путём является путь красоты. Ибо следуя им в поисках красоты, мы неизменно следуем путём, проложенным эволюцией.7
Стремление к Прекрасному должно стать для нас нормой каждодневного отношения к жизни. И в этом стремлении мы сможем наиболее полно выразить себя.8
Начиная осознавать Прекрасное, мы меняем своё отношение к прежним своим взглядам и привычкам. Мы замечаем красоту в тех сферах жизни, где раньше даже и не подозревали о её существовании. Мы начинаем осознавать новые возможности и новые смыслы и научаемся отказываться от безобразного и окружать себя прекрасным. (…) Если красота – это истина, а истина – это красота, то тогда мы имеем готовое мерило, которое никогда нас не подведёт и не обманет.9
…Когда мы думаем о красоте, когда мы творим красоту, мы проецируем наше сознательное восприятие и интуитивные реакции в сферу большего совершенства, большей гармонии. Мы приобщаемся к более прогрессивному эволюционному состоянию и пытаемся обновить свою интуицию, своё видение. Уже само стремление к Прекрасному оказывает глубокое влияние на наше внутреннее и внешнее «я». Это можно сравнить с безмолвными молитвами, когда наш дух возносится на своих собственных расправленных крыльях земной энергии в более высокие сферы бытия, к более глубоким таинствам жизни, к высшему сознанию. Подняться к этим высшим сферам – в этом и заключается тайна всех посвящений. Культивирование Прекрасного, поиск большего совершенства, большего равновесия, гармонии является кратчайшим путём к высшим сферам.10
Мы должны стараться привносить красоту и гармонию во все наши действия. Когда наши мысли будут вполне уравновешены, тогда и наше внешнее поведение и действия станут вполне гармоничными. А когда наше и внутреннее и внешнее поведение будет вполне гармонично, тогда через нас проявятся высшие вибрации.11
…Красота, как и любая гармония, оказывает удивительное влияние на нас и на подрастающее поколение. Дети, которые воспитываются в окружении Прекрасного, всегда стремятся к идеалу красоты. Прекрасное окружение порождает красивые, гармоничные мысли. Да просто невозможно перечислить все бесчисленные способы воздействия красоты на нашу жизнь. Незаметно входит она в наши сердца и воспламеняет новые, доселе неведомые огни. Она постоянно пребывает в нас, формируя наши мысли и поведение. Поиски красоты – это поиски эволюционных течений и сил. Утверждая себя в гармонии с этими течениями, человек становится действенной, позитивной силой в жизни.

Красота, подобно свету, рассеивает безобразные мысли; волны гармонии, которые она в нас пробуждает, даже если мы этого не осознаём, оказывают успокаивающее и положительное воздействие. Красота возрождает нашу душу; человек, стремящийся к высшей жизни, стремится к гармонии, к Прекрасному. А художник, который воплощает для нас красоту, - возносит молитву высшим эволюционным течениям, или сферам.12 
Будем всегда стремиться к чему-то прекрасному, будем избегать мелочной, серой обыденности, которая облекает всё своими серыми, пыльными покровами. Героические деяния и планы подымают дух. Они выстраивают лучшее будущее и притягивают успех. Неважно, сколь незначительно то дело, которое мы должны совершить, - давайте выполнять его так, как если бы это был пусть и маленький, но весьма существенный шаг к лучшему будущему. Окружая себя аурой больших усилий, мы лишь высвобождаем скрытую энергию и увеличиваем свои шансы на успех.13
Давайте будем стремиться к тому, чтобы наши поиски прекрасного стали нашим каждодневным опытом. Давайте будем стараться находить красоту во всех наших каждодневных обязанностях, ведь даже самую маленькую задачу можно выполнить красиво.14
…Только через красоту и пламенную любовь к высшим идеалам сможем мы подняться к более совершенному состоянию. Красота духа – это состояние гармонии, которое обретается в поиске высших проявлений жизни. Давайте всегда стремиться к Высшему.15 

Если мы ставим перед собой высокий идеал и тянемся к нему или через молитву, или в эстетическом устремлении, то мы притягиваемся к качествам этого идеала, и наша внутренняя творческая энергия преображает нас в более совершенного, более возвышенного человека. Красота – это гармония, через красоту мы вносим гармонию в нашу жизнь и совершаем своё восхождение.16 

Будем идти вперёд во имя Красоты. Развернём наши знамёна, развернём знамя Красоты и будем исполнять наш долг по отношению к человечеству, привнося всё больше и больше красоты в жизнь каждого дня.17
Если жизнь с такими усилиями и в таких муках стремится к Прекрасному, если вся борьба, труды и страдания принимаются во имя сотворения более совершенного типа, более гармоничных пропорций, более точного равновесия между составляющими элементами, то разве не должны и мы – существа, наделённые сознанием и понимающие, что им наделено и всё окружающее нас, - так же стремиться к Прекрасному, способствуя усилиям эволюционных сил? Те, кто делает это, кто привносит красоту в нашу жизнь и открывает нам глаза на всё более и более возвышенную красоту, поистине благословенны – они вносят свой вклад в великую задачу развития более совершенного человечества, созидания более совершенной жизни.18
Так давайте же стараться быть лучше, давайте стараться развивать доброжелательную позицию и доброе, понимающее сердце. Все радости и счастье исходят изнутри. Именно наше отношение к жизни, наша позиция, определяет, счастливы мы или несчастны, но если мы доброжелательны, если излучаем положительный ток сочувствия и понимания, мы окружаем себя благой, полной позитивных элементов аурой.19
Итак, давайте все стремиться к Прекрасному, но не к чему-то абстрактному, находящемуся вне нас, а к чему-то такому, что является частью нас самих, стараясь привнести красоту во все аспекты нашей каждодневной жизни. Давайте выполнять любую маленькую задачу более совершенно – иными словами, выполнять её всё лучше за всё меньшее время и со всё большим вниманием. Давайте следить за своей речью, так чтобы мы могли пользоваться красивым языком и правильно выражаться. Давайте будем стараться одеваться подобающим образом, точно мы должны встретиться с кем-то для нас очень важным. Давайте проявлять наибольший интерес к собственному поведению, к нашим встречам с другими людьми. Не говорите: «А какой в этом толк? Как могут помочь нам подобные вещи?» Но они помогают. Точно так же и наши дома, комнаты, в которых мы живём, мы должны стараться содержать в исключительной чистоте, так как это поможет нашим мыслям. Нет более увлекательной игры, чем та, когда мы стараемся быть лучше и совершенствуем все многообразные стороны нашей жизни. Почти что сразу мы заметим разницу. И то чувство, что мы являемся хозяевами своей жизни, подарит нам бесконечную радость. Мы познаем ту новую лёгкость, которая рождается из чувства достижения. Весьма достоверного чувства, так как совершенствование самого себя является поистине величайшим достижением. Красота будет нашим лучшим проводником и другом, великим факелом вдохновения – так давайте же искать в жизни красоту.20 

Составитель Алексей Рыбак
ОТВЕТСТВЕНЕН КАЖДЫЙ, КОСНУВШИЙСЯ СВЕТА1
Так хочется спасти Землю!
Н.Д. Спирина.

Глубина событий не на газетном листе. Только сердце почует их мощь. Будем слушать сердце. Оно говорит, что напряжение в мире достигло небывалых размеров. Ошибочно думать, что оно выражается только в международных конфликтах. Оно проявляется в каждом сознании. Реагируют на него все, и каждый по-своему. Оно касается всех, всего человечества. Раньше спасались и отсиживались вдалеке от очагов напряжения, теперь в него вовлекаются все люди, и нет уже уголков, по которым можно прятаться от этих воздействий. Сейчас ответственность за происходящее в мире вынуждены нести все, хотят они этого или нет: богатые или бедные, и белые и цветные люди, и сильные и слабые. Ответственность становится всеобщей. И чем скорее это поймут, тем будет лучше. Если ответственность за весь мир, за планету, за жизнь всех народов Земли отвергнуть, тягость её начнёт давить на сознания всех и особенно тех, кто повинен в нарастании напряжения. Ответственность за Землю придётся всё же принять. (…) Придётся отвечать за всё содеянное на планете. К ответу будут призваны все. Суд будет творить пространственный огонь, испепеляя негодных напряжением в их организмах неизжитых, низших, чёрных огней и уничтожая носителей их и, наоборот, осветляя, возвышая, вдохновляя и преображая организмы ответствующих. Одна и та же энергия, преломленная через годный или негодный приёмник, даёт совершенно различные и даже противоположные следствия. Единое пламя становится творящим или разрушающим в зависимости от способности приёмника трансмутировать пространственную огненную мощь, вливающуюся в организм человека. Сам огонь ни творящ, ни поядающ. Пламя нейтрально. Свободная воля трансмутирует Агни, делая его созидательным, светлым или устремляя его на разрушение и делая его чёрным огнём.2
Нельзя недооценивать значения огней, ни роли огненосцев в процессе преображения мира. Ведь собственное преображение есть не что иное, как предварительная ступень преображения Земли, которая разрежается и утончается, будучи преображаема человеком. Все животные, все растения, всё живое принимает посильное участие в этом великом преображении и утончении планетной материи, ибо массы её проходят, утончаясь и преображаясь, через живые организмы, населяющие Землю. Но особое значение в этом процессе отводится человеку как носителю высших огней. Тысячами нитей связан человек со своею планетой и несёт ответственность за неё. Каменный уголь, залежи нефти, известковые отложения – всё это результаты органической жизни миллиардов живых форм, когда-то бывших на Земле и живших на ней. Такова роль растительного и животного мира, устилающего телами своими земную кору даже на больших глубинах. Но роль человека ещё выше и ещё значительнее. Представляя собою высшие принципы планеты, человечество является регулятором планетных огней. Энергии духа и энергии подземного огня находятся в прямом и тесном взаимодействии. Хаотическое мышление целых народов, войны и прочие нарушители равновесия психики человека неизменно вызывают нарушение равновесия в природе, а главное – нарушение равновесия огня подземного и огня пространственного, что обычно сопровождается землетрясениями, извержениями и прочими бедствиями. Равновесие стихий нарушается, и яро страдает человек, не отдавая себе отчёта в том, что не кто-либо, но именно он сам является причиной всех неуравновесий в природе. Велика ответственность человека за Землю. Раньше говорили, что Бог насылает кары на людей за нарушение законов жизни. Теперь же пришло время понять, что человек, сам человек, обладатель мощных и тончайших энергий, порождает силой своей все непорядки и неуравновесия на планете. Нельзя уже более безответственно сваливать вину за преступления свои на неведомого Бога. Человеку Сказано: «Вы боги», то есть духи, владеющие мощными огненными энергиями, которые могут либо творить, либо разрушать. И ныне, когда наука уже перешла за границы невидимого мира, отговариваться незнанием или непониманием уже больше нельзя. Человек – хозяин Земли, человеку дана власть над всякою плотью, то есть над Землёю и всем, что на ней, он хозяин, он владыка, он же и несущий ответственность. (…) Именно оно является стражем, и охранителем, и заботником, и попечителем своего дома земного. До сих пор люди разрушали и расхищали недра земные и растительное царство планеты. Но ныне положение в мире должно измениться в корне. Народы должны понять, что их забота о саде земном и огненном и стихийном равновесии планеты является их первейшей и неотложной обязанностью. Нечего сетовать на саранчу, когда низкие и злобные мысли людские могут породить ещё горшие бедствия. Энергия мыслей человеческого коллектива огромна. Знаете силу и мощь тонких энергий. Знаете силу энергии атомной. Тонкие энергии, энергии огненные, требуют умелого сознательного обращения и понимания ответственности. Уявление мощной энергии на западе может оказаться причиной наводнения или неурожая на востоке. Надо усилия по охране планеты объединить и отнестись ко всему сознательно. Новая Эпоха требует нового отношения ко всему. Ныне человечество вступает в период полной сознательной коллективной ответственности за Землю. И человек как носитель высших огней от этой ответственности уклониться не может. Новая, Огненная Эпоха наступает. Надо быть готовым встретить её.3 
Только невежество думает, что все мысли огорчения, недовольства, раздражения и все груды прочих мелких отбросов с конвейера человеческого микрокосма касаются самого невежды и лишь только его. Нет! Пространственное дело творится, и великий пространственный вред приносится. Личных дел и явлений нет, все они огненными излучениями своими врезаются в пространство, отравляют его и, страшно влияя на людей, кроме того, коричневый газ порождают. Этот газ несёт в себе элементы разложения, или хаоса. Страшное, разрушительное дело творится, и не знает, и не понимает невежда, что он творит, хотя и задыхается в смрадных продуктах собственных порождений. Но и невежда должен знать, ибо наступает время осознания общей ответственности людей за Землю и за всё, что творится на ней.4
За ошибки одних ответственность несут все. Человек может отказываться от этой ответственности, человек может её не понимать и не признавать, он может смеяться над ней и считать себя в стороне, но избежать этой ответственности за братьев своих человек не может в силу непреложного закона единства всего сущего.5 

Человек есть живая частица человечества, которое есть сильнейшая энергия планеты. Властитель планеты не может быть пустоплясом, на нём лежит неимоверная ответственность. И некуда ему уйти от неё...6 

Великая красота заключена в принятии полной ответственности. Ручательство сердца будет пафосом, который поднимет энергию всеначальную. Часто спросят, как усилить эту мощь. Ручательством сердца. Сознательная ответственность будет прекрасным побудителем энергии.7
Оттого и сердцу тяжко, что в мире неблагополучно. Не хочет человек понять, что ответственность за всеобщее неблагополучие несёт сердце. Человек дело делает, а сердце отвечает. Оно чувствует яд нехороших дел, разлитый в пространстве. Чем больше таких дел, тем больше яда и тем больнее сердцу. Служители Света всегда были мучениками за мир, ибо утончённое состояние их сердца тяжко реагировало на мировое зло. Чем выше, больше и утончённее сердце, тем большую тяжесть несёт. Несущих земной груз за других Называем жертвами. Отсюда понятие Великой Жертвы. Искупители человечества сердцем много пространственного яда испивают.

Так же и люди тяжко платят за деяния свои. Мало стало счастливых людей. Не может радоваться сердце, когда сгущается тьма. И не может отговориться человек, что он не сторож своему брату, ибо ему дано сердце. Сердце можно заставить молчать, но только в мире плотном и только в бодрствующем состоянии сознания, но и то до известного предела. Только чёрное сердце пределов погружения во тьму не знает. Но сердце, не предавшееся тьме, в конце концов должно проснуться. Век Майтрейи и есть век пробудившихся сердец. Это есть век сердца. Сердце питается Светом, как цветок. Когда Солнце жизни засияет над миром, проснутся сердца человеческие.8
…Суждённое будущее приближается неотвратимо. Многое из происходящего на планете свидетельствует о стремительном ходе эволюции. Даже ярое сопротивление старого мира служит лишь этому ускорению, ибо вызывает к жизни мощное противодействие новых эволюционных энергий. (...) Порадуемся многим уже знакам грядущей победы и отдадим должное великому народу великой страны, несущему на своих плечах тяжкое бремя ответственности за скорейшее наступление этого светлого будущего для всех народов земли. За Родину порадуемся, хоть и тяжек жребий её.9 

Говорите о мире, говорите о содружестве всех народов, говорите о единой братской семье человечества. Слишком много разъединения губительного. Планету можно ещё спасти. Вы, могущие помочь мыслью, помогите силам объединения. Раньше молились о мире всего мира. Теперь эта формула провозглашена Ведущей Страной. А вы мыслями огненными ей помогите равновесие среди обезумевших людей удержать. Держателю Земли помогите!5
Ответственность сторонников Нового Мира – за всю Землю, за мир на Земле, за новую жизнь, за счастье человечества всего мира.10
 Составитель Елена Галицкая
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напоминание о том Светлом Мире,

куда каждому дозволено стремиться…5
«Минералы легко принимают воздействие психической энергии». 

Живая Этика. Надземное, 334.
Иногда жизнь преподносит нам такую деятельность, ставит нас в такие условия, которые изначально кажутся сложными, неприемлемыми и ненужными, но идёт время, и сознание совершает свою вечную работу по осмыслению и изучению явления с разных сторон и тогда уже воспринимает те же условия и деятельность совершенно иначе, и, будто преломление белого цвета в кристалле, начинает играть действительность разноцветными красками.

В Музейном комплексе Н.К. Рериха в селе Верхний Уймон в летний период работает павильон, в котором, наряду с репродукциями, изделиями из дерева и керамики, широко представлены кристаллы горного хрусталя, друзы, образцы камней и минералов и различные изделия из них.

Призыв красоты звучит на планете всё громче, красота и различные её аспекты притягивает к себе, как великий магнит, готовые к восприятию сердца всё сильнее и сильнее.

Люди, знакомые с творчеством Наталии Дмитриевны Спириной, в большинстве своём любят и ценят Её «Капли» - навечно запечатлённое в стихах Учение Жизни.

Наталия Дмитриевна так написала о Красоте:

«…Красота есть Звезда Путеводная…»

В Царстве Духа твоё зарождение,

Ты ведёшь нас путями свободными;

Ты хранишь нас от злых наваждений

В океанах смертей и рождений;

И возносишь в миры светородные

Возрождений




и перерождений.

Наблюдая за «общением» людей с минералами, кристаллами, образцами камней в летнем павильоне, понимаешь, что в первую очередь какая-то особенная красота, рождённая природой, притягивает к ним внимание человека, а затем уже неизведанность, непостижимость, таинственность. Постепенно вникая в загадку кристаллов и минералов, понимаешь, почему эти создания природы вдохновляли писателей и поэтов…

Хризолит осенний и пьянящий,

Мёд полудней - царственный янтарь,

Аметист - молитвенный алтарь

И сапфир испуганный и зрящий.

В них горит вечерний океан,

В них призыв далёкого набата,

В них глухой, торжественный орган,

В них душа стоцветная распята.
Максимилиан Волошин. Ранние стихи
Целая эволюционная ступень явлена в царстве минералов, которыми так богата планета. 

В Учении Живой Этики о минералах сказано: «…Особенно нужно помнить, что минералы легко принимают воздействие психической энергии. На них меньше микроорганизмов, и энергия меньше подвергается изменению…»1.
«…кто не согласится с тем, что древесина и минералы имеют важное лечебное значение? …»2.
«…И минералы могут выдавать свою психическую энергию или через растительное царство, или через воздух, где Огонь Пространства имеет те же свойства, как и мысль, явленная духом. Можно понять древнее сравнение, называвшее мысль пламенем. Какие замечательные опыты можно производить, составляя цепь воздействий психической энергии от минерала до тонкого тела!»3.
«…Как минералы в огненном процессе дают стройные кристаллы, так и для творчества нужна огненность…»4.
«…Горные кристаллы от одного огня, но все разные. Можно думать над такими огненными образованиями. Иметь их уже будет хорошим напоминанием о том Светлом Мире, куда каждому дозволено стремиться…»5.
«…Уклад кристаллов и цветов указывает, как нарастает совершенство»6.
Кристалл издревле приравнивался к чему-то чистому и совершенному. Елена Ивановна Рерих в своих письмах советовала сотрудникам: «Мы должны опираться на истинные факты, все наши слова и действия должны быть чисты, как кристалл…»7.
В Учении Живой Этики говорится о кристаллизации качеств, накоплений духа, о кристаллах психической энергии: «Кристаллы психической энергии вырастают в своей интенсивности при каждом возвышенном устремлении. Каждое напряжение мощи духа размножает кристаллы психической энергии. Отложения утверждённых кристаллов состоят из тонких энергий, которые химически переработаны в организме, питая те органы, которые особенно нуждаются при затрате энергии. Кристаллы психической энергии расплавляют субстанции, вредные для организма. При сознательном напряжении можно вызвать эту трансмутацию кристаллами, которая может служить противодействующим утверждением. Сознательные посылки психической энергии заражённым или повреждённым органам могут явиться исцелением. Напряжение волевое и сознательное устремляет к насыщенному действию кристаллов. Так мысли о психических кристаллах могут принести нужную помощь при тех повреждениях внутренних органов. На пути к Миру Огненному нужно осознать те огненные батареи, которые заключены в человеке»8.
«…Пусть все друзья поймут, как нужно беречь камень драгий. Пусть они поставят на рабочем столе кристалл горного хрусталя в память Дня Торжественного. Так и будем хранить память о лучших сроках. Мыслитель говорил: «Отметим белым камнем день памятный»9.
Эпилог

Немного вникнув в суть минералов, хочется познакомиться поближе с каким-нибудь представителем этого царства природы. 
В книге З.Г. Фосдик «Мои Учителя» читаем: «Перед выездом с 82-ой улицы Е.И. потеряла одно своё кольцо с бирюзой, которое купила в Мехико. Она долго искала [его] но не могла найти. Переехав на новую квартиру, в первую же минуту Н.К. увидел: на диване что-то блестит. Е.И. пошла посмотреть – и там лежало её кольцо. Потом Мастер сказал, что оно было у Него в Тибете. Он ей прислал его обратно, и она никогда не должна его снимать, что она и делает, постоянно нося его на пальце»10.
Бирюза.

Название камня происходит от персидского слова "фируза", означающего "одерживающий победу", "победоносный".

Бирюза бывает: ярко-голубая, светло-голубая, голубовато-зелёная, яблочно- и тёмно-зелёная, серо-зелёная, оливковая, бурая, мелоподобная. Иногда переходы окраски с множеством полутонов можно увидеть в одном образце.

Кристаллы бирюзы чрезвычайно редки. Известны только мелкокристаллические её выделения в стекловатом кварце (шт. Вирджиния, США); размер кристалликов - 0,3 мм и менее.

Украшения и талисманы из бирюзы найдены при археологических раскопках древних поселений и захоронений в Центральной Америке, Египте, Средней Азии.

Месторождение самой лучшей бирюзы Нишапур (Иран) разрабатывалось уже в III тысячелетии до н.э. На Синайском полуострове бирюза добывалась ещё раньше - в IV тысячелетии до н.э. В то время из бирюзы делали амулеты и украшения.

Тибетцы считали бирюзу не камнем, а живым божественным существом.

По древним персидским поверьям, бирюза образовалась из костей людей, умерших от любви. Особой популярностью бирюза пользовалась в мусульманском мире. Известна бирюза, на которой выгравирована легенда о Магомете.

Все народы считают бирюзу самым счастливым камнем, который примиряет врагов, гасит гнев и владельца, и направленный на него извне, восстанавливает мир в семье. Этот минерал обладает удивительным свойством менять свой цвет при непогоде, перед надвигающимся несчастьем, он бледнеет в руках смертельно больного человека. Персы утверждали, что каждое утро нужно несколько минут смотреть на бирюзу, для того чтобы днём не случилось ничего плохого. Этот камень помогает своему владельцу сосредоточиться, понять смысл жизни, определить, каких целей он должен добиваться, удерживает человека от суетности, бесплодных поступков, оберегает от любых неприятностей.

Начало поклонения бирюзе уходит в очень далёкую историю Древнего Египта. Ещё за несколько тысячелетий до нашей эры изображения жука-скарабея, вырезанного из голубого камня, служили не просто украшением, а предметом культа, амулетом.

Бирюза встречается во многих ювелирных изделиях эпохи Среднего (XXI - XVII века до н.э.) и Нового царства (XVI - XI века до н.э.). 

До нас также дошли великолепные ацтекские ритуальные маски, инкрустированные бирюзой (музей американских индейцев в Нью-Йорке). Индейцы доколумбовой Америки высоко ценили и любили бирюзу. В особом почёте у них была сине-зелёная, цвета морской волны бирюза.

В арабских странах выше всего ценилась голубая, чистого, как ясное небо, тона бирюза, - сорт изхаки (абу-изхаки), менее - сулеймани-зеленоватая, ещё меньше - ферули - с золотыми оттенками и абдул-хамиди - белесоватая.

Бирюза считается камнем здоровья, счастья и доброй удачи, этот камень помещали на рукоятку меча древние воины, т.к. бирюза была воинским талисманом.

Храни меня, мой талисман, 

Храни меня во дни гоненья, 

Во дни раскаянья, волненья: 

Ты в день печали был мне дан.

А.С. Пушкин
Наталия Светлова
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ИНФОРМАЦИЯ

КУЗБАССКОГО РЕРИХОВСКОГО ОБЩЕСТВА
1. Программа Круглого Стола 21 октября 2012 г.:
· Слайд-композиция по поэме Н.Д. Спириной «Вестник», посвящённой Н.К. Рериху.

· Слово Почётного Председателя Кузбасского Рериховского Общества Наталии Дмитриевны Спириной «Грани Культуры» из фондов Сибирского Рериховского Общества.
· Документальная кинохроника «Святослав Николаевич Рерих».

· Музыкальная слайд-композиция «Образы Рериха». Ретроспектива через 38 лет, из фондов СибРО.
· Доклад: «Будем всегда стремиться к Прекрасному».
· Стендовые доклады: «Ответственен каждый, коснувшийся Света», «Напоминание о том светлом мире, куда каждому дозволено стремиться».
· Выставки репродукций с картин С.Н. Рериха «Искусство и жизнь» и Н.К. Рериха «Горная Держава» и «Святая Русь».
2. В  октябре, в г. Новокузнецке, выставки Кузбасского Рериховского Общества представлены:

· Выставка фотографий цветов, сделанных методом «Эффект Кирлиан» – в информационно-языковом центре «Иностранная книга».

· Выставка репродукций с картин Н.К. Рериха «Русь» - в библиотеке «На Октябрьском».
· Выставка репродукций с картин С.Н. Рериха «Священная флейта» - в строительном техникуме, корпус № 1.
· Выставка репродукций с картин С.Н. Рериха «Искусство и жизнь» – в школе № 38.
· Выставки репродукций с картин Н.К. Рериха «Святая Русь» и «Горная Держава» – в школе № 38.

3. Издательским центром «РОССАЗИЯ», Музеем Николая Рериха и Сибирским Рериховским Обществом издаётся уникальный Рериховский журнал «Восход», подписаться на который можно через Интернет-магазин Сибирского Рериховского Общества.

4. Каждое последнее воскресенье месяца, в г. Новосибирске, проходят Круглые Столы Сибирского Рериховского Общества. Этот крупный культурный форум проходит, для всех интересующихся вопросами Живой Этики и наследием Семьи Рерихов, в здании Музея Н.К. Рериха по адресу:

630099, г. Новосибирск, ул. Коммунистическая, 38.

Транспорт: ост. автобусов, троллейбусов, маршрутных такси «Кинотеатр Маяковского»; метро «Площадь Ленина». Вход свободный.

Музей Н.К. Рериха работает с 1100  до 1700 часов. Выходные дни - понедельник, а также последние суббота и воскресенье каждого месяца.

Телефоны  дежурного: (383)210-34-55; 218-06-71.
E-mail:  sibro@54.ru
Сайт: www.sibro.ru
5. Рериховскую литературу можно приобрести, в г. Новокузнецке, по адресам:

· городская библиотека им. Н.В.  Гоголя, ул. Спартака, 11

сентябрь-май

часы работы:
Сб 1000 – 1500 

Вс  900 – 1500

· магазин «Планета», ул. Кирова, 94


часы работы:
1000 – 2000  без выходных

6. Круглые Столы Кузбасского Рериховского Общества проходят каждое третье воскресенье месяца по адресу:

г. Новокузнецк, пр. Пионерский, 9. Школа № 38.

Вход свободный.

7. Контакты Кузбасского Рериховского Общества:

Телефон: 8-923-515-2020

E-mail: kuzbassro@mail.ru
Сайт: www.kuzbassro.ru
[image: image3.jpg]



ПРИМЕЧАНИЯ
БУДЕМ ВСЕГДА СТРЕМИТЬСЯ К ПРЕКРАСНОМУ
	1.  С.Н. Рерих. Искусство и Жизнь. — М.: МЦР, 2007, с.51.
2. Там же, с.109.
3. Там же, с.98.
4. Н.Д. Спирина. Капли: Сборник стихов.
5. С.Н. Рерих. Искусство и Жизнь. — М.: МЦР, 2007, с.122.
6. Там же, с.18.
7. Там же, с.114.
8. Там же, с.15.
9. Там же, с.129.
	10. Там же, с.139.
11. Там же, с.83.
12. Там же, с.139.
13. Там же, с.15.
14. Там же, с.82.
15. Там же, с.23.
16. Там же, с.20.
17. Там же, с.101.
18. Там же, с.107.
19. Там же, с.20.
20. Там же, с.130.


ответственен каждый, коснувшийся света
	1.   Грани Агни Йоги. 1963 г., 279 (Гуру).
2.   Грани Агни Йоги. 1965 г., 221 (Гуру).

3.   Грани Агни Йоги. 1955 г., 345 (Июнь 28).

4.   Грани Агни Йоги. 1955 г., 170 (Апр. 2).

5.   Грани Агни Йоги. 1955 г., 171.   
	6.   Живая Этика. Надземное, 641.

7.   Живая Этика. Братство, 579.

8.   Грани Агни Йоги. 1955 г., 61. 
9.   Грани Агни Йоги. 1961 г., 140 (Июль 26). 
10. Грани Агни Йоги. 1962 г., 53 (Янв. 18).


напоминание о том светлом мире,

куда каждому дозволено стремиться
	1. Живая Этика. Надземное, 334.

2. Живая Этика. Община (Урга), 3.I.4.

3. Живая Этика. Иерархия, 225.

4. Живая Этика. Мир Огненный. Ч. 1, 244.

5. Живая Этика. Мир Огненный. Ч. 3, 605.

6. Живая Этика. Озарение, 2.4.16.
	7. Письма Е.И. Рерих в 2-х тт. Том 1, стр. 77, 21.01.1931.

8. Живая Этика. Мир Огненный. Ч. 3, 218.

9. Живая Этика. Надземное, 652.
10. З.Г. Фосдик. Мои Учителя, с.83.
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