ОСОЗНАНИЕ ПРЕОБРАЖАЕТ ЖИЗНЬ
Урусвати знает, что четыре осознания преобразят земную жизнь: осознание прошлого, осознание дальних миров, осознание Тонкого Мира, осознание Иерархии. Но можно ли человеку вместить эти четыре основания? Каждый мыслящий согласится, что эти основания нетрудны. Они заложены в понятии жизни, стоит лишь собрать их, и самая обыденная жизнь превратится в прекрасную явь…1
…Но разве можно думать о подобном обновлении жизни, пока люди думают, что нужно пройти жизнь, как животные, не зная прошлого и будущего? …2
…Но человек – это есть путь, ибо человек – это процесс, идущий из бесконечного прошлого в будущее, тоже не имеющее конца…3
…Тем не менее, эта действительность мало входит в сознание, иначе она преобразила бы всю жизнь. (…) Неумирающий человек – разве это не будет достойно будущего? …4
Как можно согласиться с конечностью одной жизни, если всё в окружающем нас мире не имеет конца. Всё, что есть, есть продолжение того, что было, устремлённое в Беспредельность, ничто в природе не исчезает и не рождается вновь, но лишь продолжается, меняя формы своего выражения…5
…Круги проявления формы жизни различны – от малой былинки и однодневки до планет и солнечных систем. (…) Но высшей формой жизни является сознание. Круг полного непрерывающегося сознания касается уже вечности и переступает за пределы обречённости смерти. В этом цель эволюции духа. К бессмертию стремятся все воплощённые формы, (…) но лишь эволюционировавшая и накопившая сознание может осознать своё бессмертие и непрерывность Бытия. Бессмертие, вечность, беспредельность сосредоточены в сознании…6
…Сознание живёт в теле, тело трёхмерное, но внутренний мир человека вне этих границ. В нём нет ни верха, ни низа, ни "право", ни "лево". В нём взаимоотношения вещей, его наполняющих, не подчинены законам трёх измерений. Например, в нём в одно и то же время в одном и том же месте могут существовать несколько предметов, картин или явлений. Сознание может представить себе что угодно и себя – где угодно в одно мгновение. Оно может прошлое сдвинуть в настоящее, а также и будущее. Или ощутить себя в будущем. Оно совершенно не связано ограничениями, неподвижностью и стабильностью плотных условий, будучи в состоянии совершенно оторваться от них. Как будто бы нечто неземное, внеплотное, нечто, совершенно не похожее на вещи земные, сосредоточено внутри человека. Для сознания во внутреннем мире своём нет ничего невозможного, несбыточного и неисполнимого. Дух через сознание может творить беспредельно во внутреннем мире своём. И лишь только малая часть этого творчества осуществляется в мире земном благодаря его ограниченным возможностям…7
…Надо же, наконец, понять, что прейдёт и кончится всё, что ныне окружает сознание плотной стеной плотных явлений, что тысячи людей умирают ежедневно, оставляя всё земное навсегда (…). В новом воплощении будет всё новое: и тело, и жена, и мать, отец, и всё окружение. Старые знакомые под новыми ликами явятся, но новым будет дом, семья, местность, народ, страна. К старому нет возврата – таков закон эволюции. Почему же привязывать сознание к тому, что вокруг, забывая о наинужнейшем…8
Отдай всё, тебе не принадлежащее, если хочешь владеть всем. Что же принадлежит нам, что же является нашей истинной собственностью? Вещи, одежда, тело, чувства, мысли? Нет! Всё это приходит и уходит, чтобы снова заменяться новыми. Всё на время, лишь дух пребывает вовеки. Значит, в зерне духа и надо искать (…), и не где-то вовне, но именно внутри себя…9
…Собранное на Земле знание помогает. Но это не обычное земное знание. Учение жизни открывает очи души и позволяет увидеть ей то, что иначе остаётся закрытым.10
…Чудесная, изумительная, полная необычайных возможностей жизнь заключена в человеке. В нём всё. Царство сияющей мысли открыто ему и доступно, и Космос лежит перед ним, как волшебная книга, которую он может читать без конца, открывая всё новые и новые тайны Вселенной. На этом великом пути только самость мешает и малая личность земная, ибо человек – это нечто неизмеримо большее, чем его малая личность, которою он облечён в жизни текущей. Сознание рвётся на космический простор, и дух чует беспредельность возможностей, раскрывающихся перед ним в лучах наступающего утра Новой Эпохи Огня…11
…Новую Эпоху можно назвать Эпохой возможностей новых. Ключ от них в руках человека, но надо знать, чего хочет дух. (…) Много признаков общей готовности духа, и жаждущих знания много. И знание, которое есть, насыщенное огненной мыслью Учения Жизни, станет Знанием, которое будет Светом впереди.12
…Человек – это прошлое, но свет, который разгорается в нём, – от будущего, ибо является ручательством ещё большего Света, ещё большего знания и мудрости; прошлое – это то, что уже раскрыто в человеке, будущее – то, что подлежит дальнейшему раскрытию…13
…Поэтому перенесение сознания в будущее и жизнь в нём явятся преддверием Новой Эпохи. Именно сознание переносится в область будущих достижений, тем ускоряя и приближая наступление их. Ведь осознание есть почти уже овладение или, по крайней мере, прямой путь к нему. Надо знать, куда направляется человечество Космической Волей в своём спиральном эволюционном движении в будущее. Космическую Волю можно в данном случае рассматривать в рамках законов развития общепланетного человеческого коллектива, взятого в целом и даже в связи с человечеством Дальних Миров нашей солнечной системы. Великое будущее суждено человеку, но вступить в него надо сознательно…14
…Можно сказать, что человек есть сосуд неисчерпаемых возможностей, чудесных, неограниченных и осуществимых. Где-то когда-то и кем-то в семье человеческой отдельными людьми уже были явлены многие чудесные и необыкновенные свойства человеческого аппарата, и если все эти проявления собрать воедино и сосредоточить в одном теле, то получится прообраз будущего человека, свойствам которого надлежит воплотиться уже не в отдельных индивидуумах, но во всех людях, когда сознание это позволит. Потому основная задача – это расширить сознание и утвердить его не ограниченную ничем вместимость, ибо от осознания, то есть от допущения в сознание явления, зависит его утверждение в человеке…15
…Потому Наша забота о сознании, его качествах и способностях…16
Сознанием можно проникнуть в будущее (…). Сознанием можно коснуться самых далёких и невидимых уголков планеты (…). Сознанием можно делать новые открытия (…). Сознание представляет собою как бы сущность прошлых накоплений, но без обременения всем тем, что было когда-то, и, быть может, очень, очень давно. Прошлого воплощения не помните и, однако, живёте, ибо сознание выражает собою не факты и подробности прошлого, но плоды, квинтэссенцию, вековой кристалл неуничтожаемых накоплений. Герой может не помнить прошлых героических деяний и всё же совершить новый героический поступок, выразив в нём Бессмертную Сущность свою…17
…Жизнь развивает и закаляет в человеке качества нужные, и если процесс происходит сознательно, то развитие идёт быстро. Владыка Озабочен тем, чтобы каждый ученик преуспевал в накоплении нужных качеств духа. Цель Учения сосредоточена на этом. Без развития качеств нет продвижения. Без развития и углубления качеств бесцельной является жизнь…18
…Само собою разумеется, что при этом требуется сознательность или осознание значения процесса. При отсутствии осознания результаты будут ничтожны. Повторение в себе мысленно или вслух тех или иных изречений, взятых из Учения, или повторение точных мыслей Учителя вызывает прилив сил. Они как бы передают энергию того качества, которое стремятся они утвердить. Повторение в себе укрепляет их силу. Этим путём можно упрочить любое качество, требующее применения…19
…Йог эволюцию своего духа сознательно берёт в свои руки. Тот, кто ведёт себя сам, не нуждается в надсмотрщике. Учитель не надсмотрщик, но Тот, Кто Может подать лучший совет. Путь продолжается вместе. В каждой научной книге отражён опыт всех, кто работал, быть может, в течение долгих веков, по данному вопросу. И было бы весьма нецелесообразно начинать всё сначала, не используя прошлых накоплений человечества. Точно так же и Учитель в нужный момент подаст свой Совет там, где потребовались бы долгие годы на получение опытного знания. Представьте себе, что было бы, если бы вместо того, чтобы воспользоваться готовой энциклопедией, каждый сам начал составлять свою бы. Учитель – это живая энциклопедия духовного знания и опытных накоплений, собранных в течение тысячелетий. На Указы и Помощь Его можно всегда полагаться.20
…Задачей ученика является сознательное подражание Учителю…21
…Дерзать в подражании будет кратчайшей дорогой…22
Три положения следует помнить: бессмертие духа, временность и конечность плотных условий, Иерархию Света. Иерархия – цель, плотный мир – средство, и дух – устремлённый вечно путник великого пути…23
Составитель Наталия Славгородская

«МЫСЛЬ – СОКРОВЕННЫЙ МОГУЧИЙ ТВОРЕЦ…»1
Мыслью пронизано всё мироздание. Мысль есть основа сущего.2 
Мыслью создаются миры. Мыслью и дух будущее своё строит. Но мысль не имеет границ, но мысль не связана ничем, но мыслью можно созидать вне условностей ограниченного сознания, но мыслью можно творить беспредельно.3 
…Всё, что создано руками человеческими, есть следствие мыслей, а также и многое другое, ускользающее от наблюдения. Мысль тесно связана со стихиями и воздействует на них. Коллективная мысль человечества мощно влияет на условия жизни тела планеты, улучшая или ухудшая их в зависимости от общего характера мыслей.4 
Мысль прорезает пространство со скоростью большей скорости света. Служит мостом для соединения с той сферой, к которой устремлена, или с явлением, или предметом, или человеком, или дальней звездою. Что не знает ограничений? Мысль. Что не знает преград и пределов? Мысль. Что возносит к вершинам или низвергает в бездну? Мысль, мысль, мысль…5
Мысль, будучи высшим фактором в жизни человека, обуславливает состояние его сознания и его внутренний мир. Он творится мыслью. Отношение к внешним условиям диктуется мыслью. Мысль определяет всё. Иначе, как могли бы радоваться и печалиться два человека от одной и той же мысли. Конечно, внешнее окружение влияет на человека, но лишь сквозь вибрации его мыслей. И если они достаточно сильны, то оттенками мысли окрашивается решительно всё, что вокруг. Когда радостно внутри, радостно всё. Когда тяжкие мысли давят сознание, тяжким становится всё. Но мыслью можно владеть. И от контролируемой мысли будет звучать мир внешний. Всё зависит от воли, если владеет она мыслью…6
Много говорится о силе мысли, но сила эта не понимается. Слабый человек под влиянием аффекта может совершить сильное действие. Значит, силу мысли может уявить каждый. Мысли одних не действенны, у других они сильны. В чём же их сила? Скажем, сильна мысль огненная, то есть заряженная психической энергией. (…) Слабый человек, но зажёгшийся хотя бы на время и насытивший мысль огнём, может сделать её много сильнее своих мыслей обычных. Микрокосм согласованный порождает мысли большего потенциала, чем несогласованный внутри. Как бы всё существо человека напрягается в едином устремлении и создаёт монолит мысли, неразделённой в себе. (…) В сфере овладения мыслью границ и пределов роста мощи духа нет. Надо лишь умело начать и почуять возможности беспредельного развития огненной мощи.7
…Потому мысль, её значение, её действие, её сущность и возможности следует изучать. Учение даёт к тому материал нужный. (…) Мысль есть орудие познавания и орудие достижения. Мысль не ограничена ничем. Перед нею все двери открыты.8 
Мысль не умирает в пространстве. Мысль бессмертна. Мысль есть дитя бессмертного духа-огня человека. Она живёт по законам Внеплотного Мира. Материя духа-творца и материя созданной им мысли близки по сущности своего состава. Мозг видим и вещественен, как и все предметы земные. Но мысль, созданная при участии мозга, невидима и не принадлежит к предметам плотного мира. Без участия мыслителя-духа мысль создать невозможно. Все произведения рук человеческих в конечном итоге есть производное мысли. Творит мысль даже земные предметы. Наука о мысли – это наука будущего. Овладение мыслью приведёт к овладению многими тайнами природы. Могущество духа достигается через овладение мыслью.9
…Мыслью творите всё то, что хотите создать, удержать или утвердить. (…) Мыслью творите людей, в них вызывая к проявлению лучшие качества духа. Пользуйтесь мыслью, чтобы ею создать то, что хотите вы вылить в плотные явные формы.10
…Будущее реализуется сперва в мыслях, а потом уже в действии. Всякий план, касающийся будущего, есть конкретное, точное и определённое представление о том, что должно быть сделано в той или иной области. Даже рука и тело не двинется, если этому не предпослать мысль и знание того, что должно быть сделано. Так осуществляется будущее в большом и малом масштабе. (…) Дух не ограничен плотными рамками жизни. Мысль, предвестница и предшественница достижения, может и должна быть предпослана очередному завоеванию духа. (…) Учитесь действовать мыслью везде и всегда. Избегайте излишних слов. Ведь для мысли нет ограничений, и там, где слова бессильны, сильна беззвучная мысль.11 
Молчаливое слово сильнее произречённого. Молчаливая мысль сильнее мысли, выраженной вслух словами. Потому учитесь действовать в молчании. Бывают условия, когда говорить не приходится, когда слова встретят отпор, когда их слушать не будут, или когда даже не представляется возможность что-либо сказать. И вот тогда-то и можно применить силу молчаливого слова. Не через уши достигает оно сознания, но глубже.12
…Действуйте твёрдо, уверенно, с пониманием того, что мысль, будучи энергией и будучи послана, не может не произвести действия и не иметь следствия. Она даёт такие же реальные результаты, как и физическое действие, разница лишь в том, что процесс невидим. Мыслью великие дела совершаются. Мы тоже мыслью Творим. Думайте упорно и чётко о том, чего хотите достигнуть. Выйти в океан пространства и действовать там сознательно есть неотъемлемое и законное достижение Архата. Но люди предпочитают базар и могучую и чудесную силу мысли тратят на пустяки или, даже в лучшем случае, на материальные достижения. Но даже и материальные успехи и всё, что достигло человечество, тоже создано мыслью. От мысли не уйти, её нельзя игнорировать, пренебрегать ею или просто не понимать этого великого начала. Но Мы Говорим о действительном царстве мысли, о Мысленном Мире, о Мире Незримом, где мысль – это всё. Учитесь действовать в духе мыслью. Нет таких сфер, даже самых высочайших, где не царила бы мысль. Энергия мысли, энергия огненная лежит в основе явлений. Мир Создан мыслью. И свой мир человек тоже мыслью творит. Безграничны возможности человека, но дайте мысли свободу устремиться в Сферы Высших достижений и осознайте, что мысли доступно всё.13
Мысль есть энергия. (…) Эта энергия выливается в форму, соответствующую содержанию мысли. И тогда мысль становится существом мысленного плана со всеми признаками самодовлеющего существования. Даже мимолётная, но определённая мысль может надолго окрашивать состояние сознания, пульсируя около своего породителя, если касалась его, или около того, кому была сознательно или бессознательно послана. Мысль может тревожить, мысль может успокаивать, мысль может действовать яро по заложенному в ней импульсу или сознательному волевому приказу. Действует мысль постоянно, пока не исчерпывается энергия, заложенная в ней. (…) Можно волею ответственно создавать мысли, имеющие точно определённое и строго ограниченное назначение. Мысль добрая, посланная с благой целью, будет благословением для получившего её. Мысли являются также благословением или проклятием для породившего их сознания. Мыслью можно себя оградить от сторонних воздействий и от воздействия своих собственных незадачливых мыслей. Контроль над мышлением имеет гораздо более широкое значение и применение, чем это может казаться человеку, неискушённому в многообразии проявлений мыслительной энергии. Можно окружить себя мыслями бодрости, здоровья, устремления, силы, стойкости, уверенности и победы, а можно и наоборот. В своём собственном микрокосме, где безраздельно царствует мысль, мыслью можно создавать любое состояние духа. Полагать, что эти процессы должны идти автоматически, без сознательного вмешательства воли, и отдавать сознание своё произвольному течению мыслей будет ошибкой, чреватой самыми нежелательными следствиями. Прежде всего следует твёрдо усвоить, что человек, прирождённый творец мысли, то есть мыслитель, может творить мысли по своей воле, и мысли такие, которые по характеру своему и силе воздействия будут носить положительный смысл, то есть будут светоносны. Мысль уныния, отчаяния, безнадёжности, недовольства, страха, осуждения, беспокойства, раздражения не будет уже светоносной. Светлое сознание порождает мысли Света, тёмное – тьмы. Промежуточных ступеней между этими полюсами бесконечное множество. Но определяется мысль по своей светотени. Неплохой человек, допуская мысли уныния или отчаяния, не свет творит своей мыслью, но тьму. Контроль над мыслью требует, чтобы мыслитель отдавал себе отчёт, какого рода мысль порождает он в каждый данный момент. Независимо от внешних условий мыслью можно светить или темнить окружающее и всех, кто находится около. Но сфера воздействия мысли широка, и вред просачивается далеко, если мысль не от Света. Тот, кто хочет к Свету подняться, должен мысль соблюсти. Повторяю: внешние условия не имеют при этом никакого значения, ибо истинный Носитель Света Свет свой мыслью несёт при любых сочетаниях внешних обстоятельств. Этим достигается двойная победа: над собою и над тьмою, внутри мыслью добывается эта победа. Всё внешнее можно оставить в покое и волю направить на состояние мысли. Борьба – не с тем, что вовне, но с тем, что внутри, что мыслью преодолевается, светоносной и сильной.14
Преддверие, явленное мыслью, имеет большое значение в процессе оформления больших и малых событий в жизни человека. Страх нехорош тем, что предпосылает в пространство мысль о возможности осуществления условий, вызывающих страх. Мысль о болезни того же порядка. Тот, кто боится, будет напуган. Тот, кто думает о болезнях или о них любит говорить, будет болеть. Много нежелательных мыслей посылают люди в пространство, а потом удивляются и сетуют, что жизнь у них складывается неудачно. Мысль воплощается в плотном мире в образы, созданные ею. Этим и значительно преддверие, явленное мыслью. Мысли постоянно бороздят поверхность сознания. Но обычно это случайные, бесконтрольные мысли. Но мысль – это сила, это энергия, имеющая тенденцию порождать следствия. Контроль и управление мыслью предполагают и сознательное отношение к ним. Мысль можно допустить в сознание, мысль можно утвердить, но памятуя при этом, что она рано или поздно осуществится. Нельзя никому заранее говорить о своих планах, ибо высказанная мысль встретит то или иное отношение к себе со стороны другого человека, которое наложит на неё наслоения чужой мысли и воли, могущие в корне изменить её первоначальное направление или даже нейтрализовать её силу, если мысль чужая сильнее. Если аура и воля слушателя сильнее, то это произойдёт автоматически; если слабее, то изменений всё же не избежать. Редко люди думают одинаково, потому вторжения чужого сознания редко бывают гармоничными. Диссонанс, внесённый сторонним сознанием, обычно всегда ослабляет первоначальную мысль. Поэтому-то никогда никому и не следует говорить о своих планах. Можно также, молча выслушивая нечто касающееся будущего, нечто идущее вразрез с собственными предположениями и желаниями, в корне пресечь это мыслью, нейтрализовав это образами мыслей противоположных, твёрдых, чётких, уверенных и стойких. Так можно сознательно разрушать всё, идущее против Света. При этом не нужно слов, не нужно споров и пререканий – действует молчаливая мысль, облечённая сознательным приказом воли. Так можно уверенно и твёрдо предпослать мысль о желательной встрече, пустив этот образ в пространство. Можно избежать и нежелательной встречи мыслью противоположного характера. Для мыслей времени много в течение дня – зачем же терять его даром, как это делается большинством. Всё угрожающее, всё неприятное, всё нежелательное и обременяющее жизнь можно в той или иной степени нейтрализовать, предпосылая мысли противоположного свойства и нейтрализуя ими надвигающуюся или могущую приблизиться волну. Человек с сильной аурой будущее своё творит мыслью. Удача на острие копья. Всё созидается и разрушается мыслью. Если бы люди осознали, какая страшная сила – мысль, они использовали бы эту силу сознательно. Пока используют бессознательно. И это хорошо, ибо сознательная злобная мысль несёт в себе элементы разрушения. Следует мыслить только во благо, ибо мыслитель и мысль его неотделимы, и связь между ними не порывается никогда. Довольно изображать из себя беспомощных овечек, гонимых судьбой. Мыслью творится судьба человека. Недаром он назван природы царём. Платон был прав – идеи, то есть мысли, управляют миром. (…) Надо же, наконец, отдать должное этой мощи творящей. Каждому действию своему следует предпосылать мысль об удаче. Верны слова «пусть неудачник плачет, свою судьбу кляня», вы же удачу мыслью творите, сознательно используя её силу. Мало ли кто чего хочет и о чём думает, вы думам сторонним, вас уязвляющим, мысль предпошлите свою. Пусть ясной, твёрдой и чёткой будет она и очерченной кругом определённого воздействия. Мысли можно предпосылать на срок, ограничивая их определённым периодом времени. Так, например, засыпая, можно охраняющей мыслью оберечь сон и впечатления, идущие из Тонкого Мира. Мысль, как страж верный, будет стоять на часах, оберегая создавшего её. Каждое тёмное слово и мысль собеседника покройте мыслями Света. Пусть будут молчаливы они, но действенны яро. Учитесь действовать мыслью, этим оружием Света. (…) Планируя будущее своё, цементируйте его энергией сознательной мысли. Мысль подчиняется приказу воли, как посланный с вестью гонец. Мысль можно послать куда угодно с чётким определённым приказом. Этот приказ может касаться как отдельных людей, так и целого коллектива, и даже народа, и даже планеты. Этот приказ может касаться событий как в жизни людей, так и целых государств. Этот приказ может касаться явлений материального порядка и области стихий. Мысль управляет стихиями. Не сказка слова – «И Повелел буре утихнуть». Нет предела росту могущества человека. Полагают его в силе ума и машинах и всевозможных изобретениях и аппаратах, но оно заключено и сосредоточено в самом человеке, в потенциале духа его, мощь которого может расти беспредельно. (…) Самым мощным оружием человека является мысль.15
…Так мыслью можно строить и помогать на огромные расстояния и мыслью творить. Можно помогать и тем, кто в нужде или в беде, далёким и близким, и, посылая им мысль, облечь её в форму, несущую в себе чёткую картину желаемого утверждения. И, посылая далёкий привет, можно оформить его в образ желанный и нужный и помощь дающий. Одни выполняют это молитвой, но йог достигает желаемого мыслью творящей. Огненная, творящая мысль исполняется всегда. (…) Так для мыслителя открыто широкое поле труда, где орудием служит мысль. Можно внимательно следить за ведущими идеями века. Они куют жизнь. Можно ярое участие принять в творчестве этом. В течение дня много мыслей полезных можно миру послать, или близким, или тем, кто в нужде. Если самости мысли отбросить, то много освободится времени для мыслей творящих. Так добрый мыслитель может стать центром благословения для окружающей местности и за пределами её, там, куда может долететь мысль.16
…Овладеть мыслью – задача йога. От правильного разрешения её никуда не уйти. Решить её надо. Иначе двигаться нельзя. (…) Если мысли скачут, как блохи, как же ими управить! Осуществлённая мысль, то есть мысль, применённая в жизни, есть мысль, подчинившаяся воле. Значит, путь овладения мыслью лежит через практическое её приложение на деле. Можно ставить перед собою задачи мысленного порядка и последовательно осуществлять их. Здесь снова приходится возвращаться к значению малых начинаний. На трудном задании споткнуться легко, но малое выполнить можно с тем, чтобы потом взять труднее, а после труднее ещё, и в конце концов дойти до наитруднейшего. Воля будет расти в этом процессе овладения мыслью. Хорошо также при этом научиться быстро переносить мысль с выполненной задачи на совершенно другую, выключив сознание из сферы прежнего задания. Нужно упорядочение мыслей. Так же при этом каждая работа выполняется наилучшим образом при полном сосредоточении на ней…17
…Овладение мыслью заключается не только в том, чтобы не допускать мыслей негодных, но и в том, чтобы уметь удерживать те, на которых воля хочет сосредоточить сознание. И удерживать мысли, и освобождаться от них одинаково трудно. Упражнения в этом очень нужны и очень полезны. Страх есть воздействие мысли страха на психику человека. Отбросить мысль – и страха не будет. Качествам духа соответствуют мысли, и контроль над мыслью означает и власть над этими качествами. Мыслью можно и породить, и уничтожить страх. Мыслью можно умалить или усилить преданность или любовь. Мыслью можно вызывать к жизни и утверждать любое качество духа для фактического проявления его в жизни…18
…Великие законы даются в руки человека, дабы мог он творить жизнь космично-прекрасной. И надо дерзать. Дерзание мысли сияющей! Что может магнитно она принести, когда весь Космос открыт ей, и Дальние Миры ручательством служат высочайших достижений человеческого духа? К ним устремитесь мыслью, магнитно из них извлекая нужные вам элементы для строительства жизни на вашей планете. Смело дерзайте – открыто и доступно всё.19
Мыслью осознаём Беспредельность и мыслью её обнимаем.20
…Пусть мысль пробивает дорогу. Ей нет ни преград, ни пределов. Действуйте мыслью.21
Мыслями Истины держится мир! 

Мысли возносят, и мысли питают, 

Мысли, как стрелы, пронзают эфир, 

Дымные тучи огнём очищают.
           Мысли - озон для дыханья души, 

           Душно без мысли обширной и чистой. 

           Мысль - это вестник на помощь спешит

           И не замедлит на крыльях лучистых.
Мыслями Истины дышат цветы, 

Щедро на мысль отвечает Природа. 

Мысль созидает дворцы Красоты, 

Мысль поднимает сознанье народа.
           Мысль - сокровенный могучий творец 

           Форм беспредельных и явленных судеб. 

           Мощный рычаг для горящих сердец, 

           Корень всего, что есть, было и будет.

Что может мысли пути преградить,

Что задержать её может в полётах?! 

Первооснова всегда впереди 

Всех достижений и творческих взлётов.
           Мысль - это сила всех действий и слов,

           Мысль - это зёрна посевов и всходов, 

           Первопричина видений и снов, 

           Ключ от ворот сокровенного входа.

Образы Истины, птицы Огня, 

Вьют над землёю небесные гнёзда, 

Чтоб воплощаться, все формы приняв, 

В знанья, 

               искусства, 

                                 эпохи 

                                             и звёзды!1
Составитель Алексей Рыбак

«ТЕРПИМОСТЬ, ВЕЛИКОДУШИЕ И УСТРЕМЛЕНИЕ

В БУДУЩЕЕ»!1
…Лишь великодушие сделает нас царями духа. Отбросим всякий намёк на разделение и больше всего убоимся зародить в себе мелкое чувство удовлетворённости от сознания своей избранности. Будем истинными царями духа, дающими от избытка своих накоплений и не пересчитывающими их.2
 Сказка о сердце. «Собрались люди, чтобы хвалиться своею силою: кто показывал мощь мускулов, кто хвалился укрощением диких зверей, кто усматривал силу в крепости черепа, кто в быстроте ног – так были восхваляемы части тела. Но один вспомнил о сердце, оставшемся без похвалы, – задумались люди, чем бы отметить силу сердца? Но один вновь пришедший сказал: "Вы говорили о всяких состязаниях, но забыли одно, близкое сердцу человеческому, состязание великодушия. Пусть ваши зубы, кулаки и черепа побудут в покое, но померитесь в великодушии. Оно ускорит путь сердца к Миру Огненному"». Нужно сознаться, что люди очень задумались, ибо не знали, как проявить великодушие. Так явление любви осталось не обсуждённым, потому что даже врата к ней не вошли в состязание сил. Истинно, если найдено великодушие, то и любовь зажжёт огни сердца.3
Питание враждебности, отсутствие великодушия препятствуют развитию тонкости чувств. А без утончения их разве возможно духовное продвижение? Никакая интеллектуальность не продвинет нас ни на йоту в мире Духа, если наше сердце ожесточилось. Великодушие и любовь есть питание сердца, без этих энергий сердце засыхает.4
Если бы приучиться проникать в недра сердца, то можно было бы вызывать вибрации токов тонких чувств. (…) Ведь нужно только вспомнить те мгновения жизни, которые являют звучание тонких струн. Устремлённый взор в недра сердца найдёт все токи духа. Истинно, можно сказать, что люди пребывают без жалости. Прежде всего, нужно понять, что в Мире Тонком нет ничего страшнее, как бессердечие; оно низвергает дух на такую ступень, на которой Мир людской становится чужд человекоподобию. Потому великодушие может следовать тогда, когда изжито бессердечие…5
 Урусвати знает, что человек должен опасаться равнодушия; оно есть гибель вибраций, оно есть убийство восхождения; оно есть путь к отупению. Скажут: "Но равнодушие должно освобождать от желаний". Заблуждение, ибо никто не сказал против желания героических самоотвержений; такие желания следует принимать, как дерзания. Они как вехи восхождения. Явите радость, когда видите попытки дерзания. Они показывают, что человек никогда не впадёт в равнодушие.

Можно замечать начало дерзаний среди обыденной жизни, такие проблески очень ценны. Они бывают даже ценнее дерзания, порождённого среди потрясений и бедствий.

Скажут: "Нужда родит героев", – но ещё выше, когда геройство зарождается самобытно, когда расширенное сознание прозревает красоту подвига. Пусть подвиг творится от ранних лет. Пусть дети почуют, что они уже могут самостоятельно творить прекрасное. Среди каждого обихода можно наблюдать взлёты детской мысли. Никто не научил их; никто не подал им примера, но сознание подсказало, что можно и должно сотворить нечто необычное и кому-то полезное.

Мыслитель говорил: "Замените равнодушие великодушием".6
Цените людей, которые не только говорят, но и делают. Утверждайте умение понять действие. Трудность времени сложилась от дезорганизации. Причина такой дезорганизации смешна в своей ничтожности, – забыто сотрудничество сердец. Сходясь на молитву, люди забывают, как настроить себя для служения. Между тем, такое условие необходимо и легко достигается, в этом нужно только помочь друг другу. Сохранить необычное настроение уже значит подойти к Миру Огненному. В условиях жизни такое настроение нелегко, но именно оно не должно быть отставлено. Не следует входить в храм ни с чем кроме молитвы. В молитве возносится и улучшается Бытие, потому каждая молитва, как и каждое возношение, должна быть лучше предыдущей. Каждая ступень лестницы духа должна быть пройденной. Как величественна Лестница к Огненному Миру, которая имеет в году триста шестьдесят шесть ступеней днём и триста шестьдесят шесть ночью! Каждая ступень отличается от другой и пусть будет лучше другой. Радость Учению, разве не будет она истинным украшением ступени? В каждой радости Учению уже заключается новое познание. Часто мы не можем выразить словами эту ступень, данную в радости. Она несомненна, и какая гора восходится молитвою радости! Ею утишаются боли, ею преуспевает труд. Никто и ничто не может препятствовать этой радости. Так будем иметь преимущество преуспеяния. То же можно желать и всем, ибо на лестнице духа нет тесноты. Пусть каждый радуется лишь красоте новой ступени. (…) Лестница восхождения есть мера великодушия, значит, великодушие может быть постигаемо ежедневно.7
Радж-Агни – так называли тот Огонь, который вы зовёте энтузиазмом. Действительно, это прекрасный и мощный Огонь, который очищает всё окружающее пространство. Мысль созидающая питается этим Огнём. Мысль великодушия растёт в серебряном свете Огня Радж-Агни. Помощь ближнему истекает из того же источника. Нет предела, нет ограничения крыльям, сияющим Радж-Агни...8
…Сердце так горит верою в суждённое светлое будущее. В час великих напряжений теснее сплотимся сознанием и проявим всё великодушие, всё дружелюбие, ибо лишь этот мост соединяет самые, казалось бы, непроходимые пропасти...9

Помните о краткости сроков, и пусть это знание укрепит вас! Помните во всех делах и встречах Ваших завет, оставленный Вам: «Терпимость, великодушие и устремление в будущее»!1
Составитель Елена Галицкая
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ИНФОРМАЦИЯ

КУЗБАССКОГО РЕРИХОВСКОГО ОБЩЕСТВА

1. Программа Круглого Стола 18 сентября 2011 г.:

· Слово Почётного Председателя Кузбасского Рериховского Общества Наталии Дмитриевны Спириной «Но человека человек…» из фондов Сибирского Рериховского Общества.
· Слайд-фильм «Лампада пустыни».

· Доклады: «Осознание преображает жизнь», «Мысль – сокровенный могучий творец…».
· Стендовый доклад: «Терпимость, великодушие и устремление в будущее»!
· Видеофрагмент концерта, посвящённого 85-летию Центрально-Азиатской экспедиции Н.К. Рериха.
· Выставка репродукций с картин Н.К. Рериха «Светочи Мира».
2. В сентябре, в г. Новокузнецке, выставки Кузбасского Рериховского Общества представлены:

· Репродукции с картин Н.К. Рериха «Гималаи» – в информационно-языковом центре «Иностранная книга».

· Выставка репродукций с картин Н.К. Рериха «Великие Образы» - в библиотеке «Крылья».

· Репродукции с картин Н.К. Рериха «Гималаи» - в библиотеке «На Октябрьском».

· Выставка репродукций с картин Н.К. Рериха «Светочи Мира» – в школе № 38.

· Репродукции с картин Н.К. Рериха «Гималаи» - в Новокузнецком строительном техникуме.
3. Контакты Кузбасского Рериховского Общества:

Телефон: 8-923-515-2020

E-mail: kuzbassro@mail.ru
Сайт: www.kuzbassro.ru
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