СЕРГИЙ ДИВНЫЙ

В Памятный День Великого Подвижника приходят на сердце Слова Его верных Последователей Елены Ивановны и Николая Константиновича Рерихов, говоривших и писавших о Сергии величественно, просто и пронзительно глубоко, как о «Воеводе Земли Русской», о «Душе народов», об Основателе Святой Руси.

О Дивном Русском Святом в Его День хочется сказать, вложив в слова все свои лучшие чувства и мысли, послать Ему привет сердца и благодарность духа за ВСЁ, что ОН сделал и делает для нас, для России. Уверенно знает сердце, что Стоит, по-прежнему, на страже наших рубежей, наших достижений, наших побед. Стоит, Защищая нас от тьмы внешней и внутренней, давая нам надежду жить, трудиться и побеждать.

В издательском центре Сибирского Рериховского Общества РОССАЗИЯ в 2005 году вышел в свет сборник «Знамя Преподобного Сергия Радонежского», собравший в себе самые сокровенные и прекрасные очерки о Сергии, среди которых очерк «ОН», в котором так пишет Николай Рерих о Сергии: «Он – Воевода ведущий. Он ведёт неутомимо и непрестанно. Маловеры, неужели подумаете, что остановитесь? Неужели помыслите об отступлении? Он со знаменем, с утверждением ведёт. Он доведёт. Он построит. Он уже несёт град сложенный. В Звенигороде колокола новые. Он дал нам язык. Он слил металлы горние с воздушными силами, чтобы удостоверились.

Он идёт. И неслышно, и ветка не хрустнет. Он проходит, и скалы сокрушаются. Он поспешает – и гром гремит, и сияет молния. Он идёт – Воевода». 
Наталия Светлова
ОГОНЬ – СИМВОЛ ЖИЗНИ. ЖИВЕМ И ВОСХОДИМ ОГНЕМ1
…Ныне человек достиг той ступени эволюции, когда перед ним ставится задача овладеть стихиями земли, воздуха и воды, чтобы кульминировать эти достижения в овладении стихией огня. Стихия огня – самая высшая. Шкала его широка: от подземных огней до огней организма и до пространственного пламени. Огонь охватывает все проявления Вселенной и лежит в основе всей материи – от низших и до высочайших ее аспектов. Овладение огненной стихией начинается с овладения этой стихией, проявленной в микрокосме человеческом. Каждое движение человека имеет в основе огонь. Огненная мысль, огненные чувства, огненные импульсы энергий, пробегающие по нервам и вызывающие мускульные движения. Потому овладение собою будет первым шагом на пути овладения огнем, на пути Огненной Йоги…2
…Агни Йога есть путь ускоренного возжжения центров, путь огненный восхождения по лестнице могущества духа. Чтобы идти, надо иметь цель перед собою, и когда она ясна и определена, то достижение ее становится возможным…3
…Цель Учения – возжжение огней духа и преображение ими жизни…4
…Следует помнить, что человеку вверены мощные энергии, потому кто не возжет дух, тот не выполнит назначения…5
Естественный путь раскрытия внутренних способностей и возжжения огней безопасен, в то время как насильственный, при помощи разных упражнений и дыхания, – опасен. В первом случае развитие идет параллельно расширению сознания и его очищению, во втором раскрытые силы могут оказаться не соответствующими моральному уровню. И тогда падение неизбежно…6
…Единственное, что может спасти обывателя, – это неустанный труд, труд честный, напряженный и радостный. Путь труда есть вернейший способ возжжения огней. Сейчас, когда идет стремительное переустройство мира, спасение только в труде. Учение Жизни говорит о труде бесконечном, труде во всех мирах и на всех планетах. Огненные Великие Духи, до Самых Высочайших включительно, Пребывают в трудах неустанных. Чем выше дух, тем и труды его величественнее и огненнее. Спокоя нет в Космосе, трудятся все.7
…Говорю о труде полноценном, дающем напряжение огней. Можно назвать труд такой огненным, и это действительно так, ибо при напряженном труде напрягается огненное естество человека и светимость организма усиливается. (…) Можно даже сказать для вящего запоминания: «Без труда – никуда», то есть без осознания значения труда и его огненной сущности путь в будущее невозможен, а совершенствование и рост духа немыслимы.8
Что пользы человеку от всех трудов его, которыми трудится он под солнцем? Цель всех трудов – приобрести нужные качества духа. Цель не в самих трудах, но в том опыте, знании и развитии способностей духа, которые приносят человеку его земные труды. Но происходит подмена понятий. Труд становится самоцелью, но не средством к достижению незримых накоплений. Цель – накопить кристаллы огней…9
…С чего же начать этот сложный и трудный процесс? С самого малого. (…) Как опытный машинист за сложной машиной, наблюдает за собой человек: словами своими, движениями своими, чувствами своими и мыслями, поставивший целью своей овладение силой огней, ибо каждое из этих явлений – явление огненное, так как сам человек есть огненное существо. Овладение это приводит к накоплению огненной силы организма, откладываемой в нем в виде кристаллов накопляемых энергий, и огненная мощь человека растет…10
…Хорошо, и легко, и приятно говорить об огне, но собирать его элементы много труднее. Эта задача настолько важна, что каждое мгновение, ей посвященное, не может не дать желаемых следствий, прямо пропорциональных приложенным усилиям. Вот человек сдержал ненужное словоизвержение, вот обуздал раздражение, злость, недовольство, вот остановил нехорошую мысль, направив внимание на другое; вот силу нашел кому-то помощь послать; вот, вот, вот совершил целый ряд действий, которые являются накопителями огненной силы…11
…Сознательное накопление огней есть вернейший путь к овладению ими. Накапливание есть удержание. Удерживание возможно лишь при контроле, то есть самообладании или сдержанности, то есть при условии утверждения качеств. Так условные добродетели, так мало ныне говорящие сердцу, переименуем в огненные качества духа, способствующие яро аккумулированию в организме огня, дающие над стихиями власть. Трудно убедить человека в желательности добродетели как таковой. Само это слово пропахло церковничеством и фарисейством, особенно если румяна она. Но огненные качества, как конденсаторы огня и формы уявления пламени духа, как единственно возможный путь утверждения его могущества, не могут не приняты быть человеком, который решился достичь и при этом – любою ценою. Но надо начать, ибо начатое можно продолжить и развивать без конца. В этой возможности беспредельного развития и углубления качеств лежит ключ к могуществу духа. Основное свойство качества – его беспредельность; но качество есть утвержденный огонь. Ярое, непреклонное, стойкое утверждение в себе мощи огней и будет путем в беспредельность. Так Наша Этика ведет в беспредельность, и потому Называем ее Живою, Живой Этикой, или Учением Жизни, Учением Света, Учением Огня, Огненной Йогой, или Агни Йогой…12
…Человек, будучи существом огненным, огненосность свою развивает путем утверждения соответствующих качеств, каждое из которых является носителем огня…13
….Что же тогда представляют собою качества духа? Не отвлеченность, не этическое понятие, но явные кристаллы Сокровища Камня. Кристалл мужества, кристалл преданности, кристалл равновесия – какой красотою сияют они, красотою надземных огней в существе человека!...14
…Огни – это капитал, на который живет дух в надземном, потому пусть целью великой в жизни земной будет накопление кристаллов огня…15
…Накапливая кристаллы утверждаемых качеств, умножает нетленное сокровище свое человек и строит себе огненную обитель для духа. Дух есть огонь и существует в огне, и рост огней духа расширяет и утверждает то основание, на котором зиждется его сознательное бытие на земле и в пространстве. Ибо огни – это есть одеяние духа. Качества духа утверждаются и растут в приложении к жизни. (…) Можно наметить себе ряд желаемых качеств, которые следует укрепить, утвердить и умножить. (…) Каждое качество – пылающая огненная мощь…16
…Каждое утвержденное качество – горящее пламя. Пламя преданности, пламя любви, пламя устремления, пламя бесстрашия, пламя всех прочих качеств являются атрибутами Носителя Света. Каждое пламя, даже малейший огонек каждого доброго качества заботливо обережем и поставим в благоприятные условия роста…17
…Принцип роста сил на противодействии универсален. Еще и еще надо дух напрягать в преодолении препятствий…18
…Тягости, трудности, обременения и заботы – топливо для духа, дающее огонь, и чем больше отягощение, тем вернее подъем. Легкая жизнь никогда не была плодоносной, и тот, кто хочет ее, будет иметь, но не будет иметь огненной доли духа. И легкая жизнь, и жизнь тяжкая – обе пройдут, но первая пройдет, не оставив следа и не дав ничего, в то время как вторая даст опыт богатый и знание и подымет дух на следующую ступень. Стоит ли жить ради «ничего». Но, плоды собирая от жизни нелегкой, можно идти и – стремительно – к Свету…19
Жизни задача – это пламень, горящий в груди огнями прошлых накоплений, пронести через жизнь не только не растратив его элементов, но, наоборот, их приумножив. (…) Скорби, испытания, болезни, тяготы, трудности, преодоления сопротивления среды – они, только они наращивают кристаллы огней, если дух ни перед чем не сдается и идет, несмотря ни на что…20
…В этом назначение ваше и цель вашей жизни. В этом миссия ваша на этой Земле. Перемежающееся и колеблющееся пламя непрочно, нестойко. Мигающая лампа может пережечь провода. Как пламя светильника колеблется под ветром, так же колеблется и пламя духа под вихрями внешних воздействий. Свечу легко задуть, но трудно задуть паяльную лампу, огонь которой гудит под нагнетанием нескольких атмосфер. Так же невозможно задуть пламя духа, когда нагнетение или нагружение или отягощение обстоятельствами велико. Как раненый в напряжении боя не чувствует боли и ран, так же точно и дух в напряжении крайнем защищен и закрыт, как бронею, от темных воздействий и всяких влияний извне. (…) Потому нагружениям, нагнетениям и отягощениям порадуемся, ибо это есть огненная лестница духа.21
…В каждом Учении находим символ этого огненного восхождения. Сергий причащался огненно. Так наглядно дан знак возможности высшей. Придет время, и оно близко уже, когда люди не будут знать, как принять огненные возможности. В смятении забудут, что суждено огненное приобщение. Они будут изощряться в противодействии вместо наполнения силою Огня…22
Не причина ли боязни Огня, что разрушительная сила его доступна земному глазу, но созидание огненное не вмещается в плотное состояние? Нужно особо убедительно раскрывать людям, что они, по природе своей, имеют единственный путь к Огню. (…) Мы должны понять Агни не разрушителя, но созидателя!...23
…Но огненное миросозерцание не свалится с неба, его нужно открыть…24
…«Nosce te» – познай себя. Изнутри наружу пробивается пламя духа. Бездонны глубины его, неисчерпаемо знание…25
…Дух есть огонь, а тело огненное – его несменное одеяние. Чтобы быть в нем сознательно, надо оформить его. Утверждение качеств духа есть процесс сознательного оформления огненного тела. Священная Этика превращается в действо (делание) огненное, когда она применяется в жизни. Отвлеченность добродетелей становится жизнью огненной действительности, а качества духа – ступенями подъема…26
Эволюция, направленная к созиданию новой ступени, утверждается как возвещение Огня. Планета изживает все отходящие энергии. (…) Так и с духом человеческим. Человечество изживает свои отжитые энергии…27
Все отживающее подлежит закону замены. Все непрогрессирующее подлежит закону замены. (…) Дух, заменивший добровольно свои накопления, будет сосудом для огня…28
…Эволюция духа – это процесс утончения его огней. Мы Считаем большим достижением, когда человек начинает сознательно утончать свои огни, заменяя низшие их проявления высшими…29
…Так огненное сознание преображает жизнь. Даже мученичество огненное дает высшее знание. (…) Умеренность без Огня обращается в убожество, но Золотой Путь, напряженный Огнем, будет лучшим объяснением умеренности. Точно так же мужество без Огня представляет безумие. Но мужество, сверкающее Огнями сердца, станет стеною нерушимою. Конечно, и терпение, и сострадание, и дружба станут другого цвета в Свете Огненном…30
…Каждый дух являет свои возможности приобщением к огненному Источнику. Лишь разобщение со Светом уводит дух от огненного пути. Когда проснется это высшее понятие, дух направится к огненному исканию. Пространственный Огонь зовет человека к достижению высших энергий…31
Пути Пространственного Огня так соотносятся с эволюцией, что можно сказать – Огонь утверждает эволюцию…32
…Человеческое сознание зажигается факелами Пространственного Огня. Каждый дух, несущий в своем потенциале огонь, является этим факелом. (…) Факел духовного сознания дает человечеству свою напряженную спираль, по этой спирали движется утвержденная жизнь…33
…Спираль устремленного сознания, образуя новые витки, может создать впечатление повторения, но не повторение это, а углубление прежнего опыта, но уже на следующем, более высоком обороте спирали. И качества духа все те же, но беспределен их рост, и каждая новая ступень их нового углубленного понимания раскрывает в них новые свойства огней, которых не было раньше...34
…Следуя закону Огня, мы можем установить путь к совершенствованию…35
…Огонь – символ жизни. Живем и восходим Огнем.1
Составитель Наталия Славгородская
ДУХОВНЫЙ ДОСПЕХ

…Учитель своих называет воинами духа. Воину приличествует бронный доспех, и оружие боя, и готовность в дозоре стоять, и готовность к боям против трудностей жизни.1

Копье, не дремлющее над драконом, символ постоянной дозорности сознания и готовности его к борьбе против тьмы.2 

Когда знаете, что находитесь под постоянным прицелом со стороны темных, это заставляет быть постоянно настороже. Это развивает настороженную зоркость и умение защищаться от нападений. (…) Не понимая того, темные яро способствуют укреплению духовного доспеха и развивают у вас искусство вести духовную борьбу. Воин, закаленный в постоянном противостоянии тьме, становится достойным Наших Поручений. На духовное ничтожество они нападать не станут. Но близких Нам духов никогда не оставляют в покое. (…) Правда, порою страдания и неприятности, причиняемые ими, очень отягощают сознание и часто вредят здоровью, но «восхождение духа нуждается в отягощении обстоятельствами».3

Не будем смущаться темными нападениями, но каждое из них используем для приближения к Свету. И радуйтесь, что отмечены тьмою, ибо Свет ваш растет. Все Великие Духи были отмечены ее особым вниманием. (...) Тьма гниет для цветов Света, а чудища – ножки престола. Пусть каждая попытка тьмы вторгнуться в сознание немедленно вызывает Образ Учителя в третьем глазу и ритм священных воззваний и усиливает тем Серебряную Нить Связи. Так темные будут служить восхождению духа и способствовать напоминанию о наинужнейшем. Страх перед ними губителен. Он открывает доступ врагу, он прободает защиту доспеха. Надо привыкнуть к мысли, что опасностей много вокруг, что, пока горит Свет, тьму поражая, темные не оставят в покое. Вижу и Знаю, и Щит Мой над вами. Но воины вы, и духовный доспех и оружие Света даны для защиты и боя. Склониться нельзя перед тьмою, или оружие сложить, или забыться в сладостном успокоении, или ослабить дозор, или поддаться какой-либо слабости. Они тоже всегда на дозоре вам вред нанести, пользуясь каждой возможностью, каждою щелью. Слабостям своим поддаваясь или допуская мысли прельщающие и подброшенные тьмою, доступ им открываете в крепость свою. Суровый над мыслью контроль тоже защитою служит от происков темных злоделателей. Мысли о бесполезности с ними борьбы тоже они посылают. (…) Потому дозор должен быть постоянным и постоянным ощущение Близости Учителя и постоянной готовность отразить зло. Острое распознавание надо явить, чтобы усмотреть, откуда и как идет очередная попытка. Не смущайтесь, но радуйтесь, что отмечены тьмою, ибо вы вои Мои, и слаб должен быть огонек и ничтожно горение духа, если тьма не узрела его и на него не обратилась.4

При столкновении с тьмою опытный воин не только не допустит внутренней слабости, но, наоборот, соберет все силы духа, и вооружится доспехом пламенным, и новую мощь почерпнет из очередной схватки со сворой бесовской. Не дает им повода ни злобствовать радостно, ни считать, что преуспели в своих выдумках. Несломимую стойкость явит опытный воин, и если даже придется отступать перед темною силой, то отойдет лицом к врагу, твердо держа в руках оружие Света. Но если прочно усвоил, что тьма Свет не угашает, а наоборот – Свет рассеивает и уничтожает ее, то тогда и отступление невозможно, ибо в осознании этого заключается победная мощь.5

Цепь не крепче своего самого слабейшего звена. Человек не сильнее своего самого слабого или легкоуязвимого места. Потому Указует Учитель укрепить слабые звенья кольчуги духа. По ним наносит удары зорко высматривающий их враг. И если человек утвердил много качеств, а в одном каком-то не преуспел, не подняться ему по лестнице духа выше захромавшего качества. Этим малые щели опасны. Через них утекает светоносный газ, могущий поднять сознание кверху. Слабые места особенно нуждаются в укреплении. Сейчас очень темно, и доспех духа должен быть прочным.6

Когда тьма наступает и очень активна, не надо тратить психическую энергию на жалобы, недовольства и ненужные слова. Сила расточается не только словами, но такими же мыслями. Если силу расточать понапрасну, нечем будет встретить энергии тьмы. Собранность может помочь окружить себя крепким доспехом и поднять сверкающий меч духа. Для успешного противоборства тьме собранность всех сил духа надо явить, ибо к силе вашей Учитель приложить может и силу Свою. Но что может Он приложить и как защитить, если вместо панциря духа мокрая кисея и распущенность от темного мышления.7

…Бесполезен щит, если своя рука не держит крепко его. Бесполезно и оружие Света, если нет умения пользоваться им. И панцирь не защитит воина от удара врага, если опустит он руки, держащие меч. Точность глаза, твердость руки и бесстрашие сердца нужны в дополнение к вооружению, иначе оно ни к чему.8

 «Вот идет Князь мира сего и не имеет во Мне ничего» – это мощная формула защиты от приближающейся тьмы, от темных, от зла в какой бы то ни было форме. Она действует мощно и защищает, если в сердце своем человек не имеет ничего, могущего созвучать с тьмою, никаких элементов зла или тьмы, если сердце очищено от всякой скверны и сора. Тогда темные бессильны причинить вред и вызвать ответные вибрации неизжитых свойств в его сущности. Значит, первое условие иммунитета духа – очищение сердца. Обращающемуся ко Мне всегда помощь Даю в его борьбе с тьмою и с самим собою. Но и он должен быть готов без сожаления и утаивания расстаться с вековым сором. Есть вещи, не совместимые с утверждением Света в себе. Их надо отставить, и в духе от них отвратиться, и вырвать их с корнем из сердца. И будет человеку казаться тогда, что он часть самого от себя отрывает. Но это обман. Не себя, но неочищенную грубую астральную материю выбрасывает он из астральной своей оболочки. Астрал – это не он. Астральную оболочку придется сбросить с себя вообще, как придется сбросить физическое тело и все прочие временные оболочки. Потому астральных тараканов держать за пазухой нецелесообразно. Когда выбрасывается весь сор, могущий созвучать тьме, и в микрокосме человека ничего не остается от тьмы, тогда не опасны никакие приближения темных сущностей, ибо бессильны они причинить вред или зло и заставить вибрировать в унисон со своими злоухищрениями, выдумками, прельщениями, обольщениями и наваждениями. Такое состояние сознания и будет доспехом, не прободаемым тьмою.9 

Жизнь показала, как трудно установить настроенность арфы духа и как легко нарушить ее при вторжении посторонних воздействий, особенно если не оградиться от них особыми мерами. Слишком уж земное отлично от Сфер Высших, и слишком много желающих сознательно и бессознательно вторгаться туда, куда допускать их нельзя. А так как среди этих желающих постоянно пытаются проникнуть темные силы, то осторожность утраивается. Дозор, дозор, дозор и защита. Недаром заградительная сеть дана духу как защита от зла.10
…Заградительная сеть у большинства людей находится в беспорядочном, хаотическом и плачевном состоянии. Никто не заботится о ней и тем открывает доступ болезням, одержанию и всякой психической заразе. Одно только напряжение сознания и мысли о поддержании заградительной сети уже приводит ее в состояние известной готовности. А так как она мгновенно подчиняется мысли, то и управление ею зависит всецело от воли человека.11 

…Только сильная чистая заградительная сеть, здоровая и сверкающая искрами света, может надежной защитой служить от (…) адовых полчищ. Помыслим упорно и крепко об усилении заградительной сети и поддержании ее в должном порядке. Это есть сеть отражающая, отражающая тьму и служителей ее ярых.12

…Пусть тьма всего мира обрушивается на несущего Свет, но если он вместе с Владыкой, бессильна вся тьма. Так осознание Близости неодолимую силу дает противостояния тьме. Одному не устоять, но с Владыкой не только противостояние, но и победа. Разве они тронут своих, с тьмою идущих, но идущих с Владыкой не перестанут терзать, ущемлять и вред наносить, пользуясь трещинкой каждой, щелью малейшей, каждым непорядком в доспехе, слабостью каждой и каждым неблагополучием или неуравновесием внутри. Потому стойте крепче скалы. Подобно утесу гранитному стойте и будьте в сознании своем неотделимы от Сознания Великого Сердца. Так стойте, чтобы в замкнутый круг единения этого проникнуть уже ничто не смогло, ничто, что от тьмы, свойств и качеств ее и сущности прислужников темных.13

Когда тьма набухает и окружает плотным кольцом и начинают кривляться ожившие тени, страх может заползти в самое преданное сердце, ибо изысканна тьма и изощрена в способах устрашения. Даже великие подвижники испытывались страхованием. Но следует помнить, что чем больше страх, тем сильнее становится тьма и более устрашающими ее облики. Но стоит лишь только призвать мужество духа и твердо сказать: «Ничего не боюсь, никто мне не страшен, ибо Владыка со мной, и ничего и никого не боюсь. Свет побеждает, и против него, против Светом зажженного сердца, бессильна вся тьма», – и тьма отступает и бессильна ярость ее, ибо вся сила ее зиждется на страхе, проникшем в сознание того, кто тьмы устрашился. (…) Потому Говорю, будьте на дозоре всегда и всегда неразлучно со Мною, ибо мы вместе когда и когда страха нет в сердце, никакая тьма не сильна против нас. Тьму надо разить, и лучшая защита от тьмы будет не самооборона, но нападение. Луча Света, на нее устремленного и сжигающего ее, тьма не выносит. Стоит ее обнаружить и направить на нее Луч сознания, как она отступает, чтобы вновь изыскать незаметный подход. Потому пусть меч над драконом не дремлет.14

Много стараний темные прилагают к тому, чтобы отвлечь от наинужнейшего. Попытки эти постоянны и весьма многочисленны и разновидны. Настраивают соответственно всех, на кого могут повлиять и через кого воздействовать. Лучшей защитой и охраной от подобных попыток будет удержание равновесия. Об утес равновесия разбиваются эти ухищрения тьмы. Запомните крепко: против равновесия никто не силен. Но надо его удержать, и именно в тот момент, когда совершается поползновение его разрушить. Ведь и хотят-то разрушить его с единственной целью – уничтожить этот мощный щит, эту защиту, этот непробиваемый панцирь и огненный доспех духа. Не Устану твердить о равновесии, пока все звенья и кольца этого панциря, или брони духа, не будут выкованы прочно. Желайте равновесия, устремитесь к нему, утверждайте его всеми силами духа. А Мы вам Поможем и Укажем наилучшие способ и метод. Это великое качество духа нуждается в особом внимании. В Учении Сказано ясно и кратко: «Никто не устоит против равновесия».15 

Явление равновесия в человеке нетерпимо для темных, ибо равновесие есть гармония, дающая светоносные излучения ауре. Поэтому они прилагают все старания, чтобы нарушить его, то есть омрачить светоносность и погасить свет. Отсюда беспрестанные попытки и мелкие уколы, которые особенно болезненны, ибо наносятся по самым чувствительным местам. Удержать равновесие будет победой над темными, так как пробить броню равновесия они не в состоянии. Но стоит допустить неуравновесие, как человек становится открытым для ударов, то есть незащищенным. Равновесие – и панцирь, и щит, и охрана от зла, и доспех непрободаемый. Храните его.16

Холодная суровая сдержанность тоже может служить хорошим щитом от тех, кто столь заботливо выискивает, за что бы им зацепиться, лишь бы уколоть побольнее. Зачем им в руки эту возможность давать, когда сдержанность и равновесие зацепиться ни за что не дадут. Даже слова, и притом самые безобидные, могут послужить зацепкой для злого сознания. Потому молчание тоже защита.17

Одержатели всех степеней приближаются из пространства, если приемник сознания настроен или, вернее, расстроен соответствующе. Много надо допустить мыслей и чувств неблагозвучных, чтобы это беззаконие состоялось. Но помимо явного одержания, существует еще и другая опасность, менее острая, но вредная тоже, – это мысленное внушение со стороны темных. Оно тоже идет по созвучию. Как только недостойные или низкие мысли и вообще мысли отрицательного свойства, мысли, лишенные света, начинают шевелиться в сознании, темная рука тотчас же пользуется этими моментами слабости, чтобы подбросить свои «мохнатые шарики». Дверями открытыми, мостом проникновения можно назвать недостойные мысли, ибо имеющему их тотчас же дается добавление со стороны темных шептунов. Они постоянно следят и особенно за каждым коснувшимся Света, чтобы потушить каждую его искорку. Контроль над мыслью необходим как защита от вторжения тьмы. Не сама по себе опасна негодная мысль, но опасна она как магнит, открывающий возможность приближения мыслей, сознательно подбрасываемых темными. Защита нужна, как таран, разбивающий волны низкопробных пространственных мыслей.18

Мышление ясносияющее невозможно создать в одночасье. Для этого и выбирались мантрамы или молитвы, например, молитва Иисусова или другие способы отвлечения от обычных мыслей, чтобы сосредоточиться на наивысших. Прорытые ранее колеи мыслей могут очень мешать, если они не от Света. Только постоянный Лик Учителя перед мысленным взором позволит удержать мышление на высоком уровне. Охрана светоносная особенно сильна. Но для ее утверждения мысли необходимо все время удерживать на светоносной основе. При чередующихся светлых и темных мыслях такой же разрыв получается и в прочности защиты. Разрывы эти оставляют наиболее слабые места незащищенными, и этим открывается доступ для вторжения тьмы. Охрана обязательно должна включать явление непрерываемости. Потому мышление поддерживается на постоянном уровне светоносности. Всякое омрачение, неуравновесие, раздражение, злоба, недовольство, уныние и все прочие отрицательные качества духа открывают врата темным. Ясносияющее мышление – лучшая защита от зла. Мысль о прекрасном усиливает его. Красота – кратчайший путь к утверждению Света, а также и любовь. Любовь к Учителю Света неодолимо сильна тогда, когда она утверждается жизнью, но не словоизлияниями.19

Уроки жизни становятся ценными лишь тогда, когда доходят до сознания, принося нужный опыт. Кто говорит, что они легки, они тяжки, но зато сколь ценен этот приносимый ими опыт. Он многому учит, что можно лишь радоваться даваемым жизнью возможностям пополнить свои знания.20 

Надо довести себя до такого состояния, чтобы каждая неудача только лишь умножала бы силы. Только такое отношение к окружающему достойно победителя. Победить нужно и себя и все, что мешает извне. Первая победа обуславливает вторую. Нельзя допускать явления поражения духа. Дух побежден быть не может, каковы бы ни были окружающие условия и как бы ни изощрялась тьма в своих злоухищрениях. Поборемся, – скажет дух огненный, – и вооружится доспехом непобедимым. Запомним: победа и поражение – в духе.21

…И в духе защита от тьмы. Так, духом идите через волны внешних воздействий и добьетесь победы, ибо дух нерушим.22

…Когда за спиной Братство, и Луч Учителя в сердце, и осознана мощь незримого Присутствия, доспех духа неуязвим и непрободаем.23

…Воины Света силу духа обязаны являть в каждодневной борьбе с тьмою. Иначе какие же они воины? Так соберем все силы духа для противостояния тьме.24

Составитель Алексей Рыбак

МОЛЧАНИЕ - НАКОПИТЕЛЬ ЭНЕРГИИ
…Даже Голос Молчания понимается неправильно. Он, все-таки, запечатлевается или, вернее, отзвучит в сознании. Каждая воспринятая мысль вибрационно уже отзвучит. Также нередко получающий мысль начинает ее повторять. Этот процесс имеет определенное название припечатывания мысли. Вы знаете, насколько приходится твердить полученное, чтобы оно не улетело. Малейшее внешнее потрясение выбивает полученное. Это случается даже при расширенном сознании.1

…Человек обуян житейскими заботами, и Голос Молчания не слышен. Так, трудно надземным Друзьям и Нам, когда явлено глухое ухо и базар предпочитается.2

Молчание создает лучшие условия для накопления сил духа. (…) Культура речи требует точности и краткости выражений, а следовательно, четкости и определенности мышления. Умение ясно, четко и кратко выразить свою мысль будет показателем дисциплинированного мышления. (…) Не может состояться ни равновесия, ни спокойствия, ни сдержанности, ни самообладания, если не обуздан язык. (…) Слово не исчезает, но остается в пространстве как огненный знак, связанный нитью со своим породителем.3

…Формула «Я победил мир» означает эту блистательную победу над собою, когда победитель может не шевельнуть ни одним пальцем в защиту себя и все же быть яро победным. Эта победа может выразиться в великом молчании и внешней недвижности.4
…Все действия и поступки человека, любого порядка, или накапливают, или расточают огонь. (…) Молчание – золото, потому что молчание накопитель. (…) Молчание, сдержанность, самообладание – ярые накопители мощи огня. Их антиподы будут ярыми расточителями. Скажу нечто важное: все положительные качества духа являются накопителями огня. Раньше Указывал, что качества эти есть формы уявления огня в человеке. Теперь же дальше идем, утверждая эти качества собирателями и конденсаторами огненной мощи. Контроль над собою означает постоянный дозор, без него процесс накопления невозможен.5

Храни молчание и наружное и внутреннее на волны внешних воздействий. Молчание и равновесие связаны тесно. Люди ждут огненную реакцию на свое обращение, и когда встречают явление внутреннего молчания, даже при внешних словах, и наталкиваются на явление равновесия, то отступают в бессилии, если их попытка была не от Света. Борьба преодоления себя постоянна и не прекращается никогда. Путь ученичества труден.6

…Надо понять, как мало Свет несущих сознаний, чтобы обрести полную уверенность в Помощи Нашей. Молчаливым подвигом можно назвать внесение Света в мир плотный, когда совершается он без внешних видимых действий. Трудность в том, что удержать сознание на высоте без видимой внешней поддержки и в одиночестве полном не легко и не просто. Но Луч недреманно над тем, кто идет в готовности полной.7
…Молчание – золото, хотя бы только потому, что ценная энергия не растрачивается напрасно. Многие люди болеют от того, что болтливостью растрачивают силы свои. Самый звук произносимого слова заставляет вибрировать нервную систему говорящего, и если этот звук дисгармоничен, что часто бывает, то в вибрации ауры вторгается диссонанс, нарушающий ее колебания. (…) Объединение миров состоит в том, что будет постигаться невидимая, внутренняя сторона внешних явлений. Явления все те же, но понимание их будет уже двусторонним: невидимый и видимый миры предстанут как одно неделимое целое, связанные между собой неразрывно. Объединение двух миров будет знаком грядущей Эпохи.8

…Взаимообмен аурических излучений происходит незримо и без ведома и согласия его участников. Но сознательно можно его углубить и расширить, сознательно внося Свет во тьму обычного сознания. Светить можно везде и всегда – незримо, неслышно и молча. Молчаливое служение труднее словесного, ибо не требует людской признательности. Приношение не требует мзды.9
Молчание иногда уже тем хорошо, что сложный аппарат громкоговорителя человеческого находится в состоянии покоя и не требует никакого расхода энергии. (…) Не думают люди, сколько энергии затрачивается на словоговорение, и чаще всего зря. (…) Дисциплина речи – нужная вещь.10

…Молчание и сдержанность – накопители сил. Сдержанная молчаливость усиливает магнит духа.11 
Молчаливость, сдержанность, равновесие, спокойствие, самообладание, контроль, настороженность, дозорность сознания – все эти качества духа означают обуздание внутренних энергий, стремящихся к утверждению. Качества эти означают также и овладение этими энергиями, ибо обуздать – значит овладеть и уметь сознательно пользоваться. (…) Искать надо в себе, а не вовне и, найдя, утверждать.12 
Составитель Владимир Осетров

ИСКРЕННОСТЬ И ПРОСТОТА - ОСНОВЫ ВЕЛИКОГО

ТВОРЧЕСТВА ОТНОШЕНИЙ МЕЖДУ ЛЮДЬМИ1
…Рассмотрим искренность…2
Даже самые отвлеченные понятия в приложении к Агни Йоге становятся ощутимыми и действительными. Искренность, так называемая честность, делается незаменимой. (…) Искренность, как очиститель, вносит кристальность, которая просветляет сознание, как газ дает пламя. Так можно содействовать успеху, прилагая так называемую честность.3
…Искренность есть не что иное, как кратчайшее достижение. Напрасно сентиментальные люди навьючивают на искренность романтические лохмотья. Искренность есть понятие реальное и непобедимо острое. Не для расплывчатой доброты можно на примерах показать, как искренность подобна правильно направленному удару копья. Каждое сомнение уничтожит мощь удара. Потому для Нас искренность есть кратчайшее достижение.2 

Щит охраняет тех, кто может искренностью озарения покрыть извилины темноты.
Не простак-счастливец народных сказок, но воин, бодрствующий и предусмотревший, – таков облик текущего времени.4
…Утвердимся и в том, что ко всем людям установим дружелюбное отношение. Одно из условий Бытия – искренность, иначе говоря, сердечность. Если это основание недостаточно развито, можно его усилить, обратившись к сердцу.5
…Начните думать о сердце, чтоб помнить о нем, и затем прислушивайтесь к звучанию его. Ведь самый мощный магнит – сердце. Магнит этот притягивает все возможности и растет с искренностью и устремлением. Ничего отвлеченного в этом нет, ибо все тончайшие космические энергии проходят через сердце. Все тончайшие – значит, все самые мощные и все самые творческие. Но чтобы привлечь эти творческие энергии, нужно возжечь огни сердца.6
…Слово, не содержащее в себе утверждения сердца, пусто. Только потенциал духа может дать силу творчеству, потому каждая мысль, лишенная чудесного огня, лишена жизни. Потому каждая мысль, напряженная сердцем, чтится Нами.7
…Мы ценим, прежде всего, искренность…7
Каждая победа над собою, над тем что подлежит преодолению, несет духу радость. Каждое дерзание вызывает силы противодействующие. Каждое утверждение звучащего качества обуславливает проверку решимости и искренности его удержать. Движение по пути состоит в постоянной борьбе за утверждение растущего внутри Света.8
Каждая попытка утвердить какое-либо качество духа тотчас же вызывает проверку искренности и силы этого желания, ибо нет зрелища более печального, нежели воображаемые качества.9
Преданность и любовь выражаются в действии. Если его нет, то эти качества воображаемые. О воображаемых качествах приходится говорить, ибо они часто заступают на место действительных. Ведь это тоже своего рода обольщение, когда человек тешит и успокаивает себя в самоудовлетворении тем, чего не имеет. (…) Проверить себя на воображаемость качеств очень легко, надо только сурово отметить, насколько слова и прекрасные мысли выражаются в действиях и поступках каждого дня. Если намерения хороши и высоки, а мысли нечисты и устремления низменны, то это явный признак того, что и преданность, и любовь – воображаемые качества, а не действительные. Говорю о любви и преданности действенных, то есть выражающихся в действиях, поступках, чувствах и мыслях, соответствующих их искренности и силе. Довольно беспочвенных мечтаний, не подтверждаемых жизнью. Если думаете, что любите, и почитаете, и преданны до конца, это докажите делами, то есть на практике.10
…Каждым действием движет лучше всего осознание его необходимости. Таким образом, мысль о том, что что-то должно быть сделано во что бы то ни стало, будет явленной предпосылкой к действию. Сильный образ мысли поддержит решение, и надо вложить в мысль энергию сердца. Искреннее, сердечное желание самоулучшения, поддержанное ритмической мыслью, даст нужные результаты.11
Не будем искать совершенства среди несовершенных людей, но заботливо и любовно встретим каждого стучащегося. И не о недостатках и несовершенствах его будем думать, а о том, как помочь ему вырваться из замкнутого круга безысходности плотной, и подняться над нею, и коснуться действительности всех трех миров. Совершенных людей нет, потому так ценна каждая искорка искреннего устремления, если даже разгорелась она в заскорузлом сердце отемненного недостатками своими человека. Поддержим ее, и раздуем в пламя, и поможем найти устремленному духу узкую тропу, ведущую в жизнь.12
…И успокоить, и утешить, и дать надежду и радость другим легко, если есть искреннее, сердечное желание помочь. Воздействие идет через сердце. От сердца к сердцу действуют Агни.13
…Искренность и простота – два мощных магнита и основы великого творчества отношений между людьми. Мало кто осознает всю важность этого творчества, на котором зиждутся все построения, вся эволюция! Это забытое искусство, требующее всей чуткости, всей настороженности и синтеза духа, должно быть неотложно введено в жизнь как самое насущное познание, ибо, не владея им, как будем строить новый мир, мир красоты, мир мощного сотрудничества!1
Составитель Елена Галицкая
ИНФОРМАЦИЯ

КУЗБАССКОГО РЕРИХОВСКОГО ОБЩЕСТВА

1. Программа Круглого Стола 18 июля 2010 г.:

· Слово Почётного Председателя Кузбасского Рериховского Общества Наталии Дмитриевны Спириной «Добро» (в видеозаписи) из фондов Сибирского Рериховского Общества.

· Доклады: «Духовный доспех», «Искренность и простота – основы великого творчества отношений между людьми».
· Стендовые доклады: «Сергий Дивный», «Огонь – символ жизни. Живём и восходим огнём», «Молчание – накопитель энергии».
· Слайд-фильм «Светоч Духовной Культуры», из фондов Сибирского Рериховского Общества.

· Выставка репродукций с картин Н.К. Рериха, посвящённая Преподобному Сергию Радонежскому.
2. В июле, в г. Новокузнецке, выставки Кузбасского Рериховского Общества представлены:

· Репродукции с картин Н.К. Рериха «Гималаи» – в информационно-языковом центре «Иностранная книга».

· Репродукции с картин Н.К. Рериха «Гималаи» - в библиотеке «Крылья».

· Выставка репродукций с картин Н.К. Рериха, посвящённая Преподобному Сергию Радонежскому – в школе № 38.
· Репродукции с картин Н.К. Рериха «Гималаи» - в библиотеке «На Октябрьском».

3. Издательским центром «РОССАЗИЯ», Музеем Николая Рериха и Сибирским Рериховским Обществом издаётся Рериховский журнал «Восход», подписаться на который можно через Интернет-магазин Сибирского Рериховского Общества.
4. Каждое последнее воскресенье месяца, в г. Новосибирске, проходят Круглые Столы Сибирского Рериховского Общества. Этот крупный культурный форум проходит, для всех интересующихся вопросами Живой Этики и наследием семьи Рерихов, в здании Музея Н.К. Рериха по адресу:

630099, г. Новосибирск, ул. Коммунистическая, 38.

Транспорт: ост. автобусов, троллейбусов, маршрутных такси «Кинотеатр Маяковского»; метро «Площадь Ленина». Вход свободный.
Музей Н.К. Рериха работает с 1100  до 1700 часов. Выходные дни - понедельник, а также последние суббота и воскресенье каждого месяца.

Телефоны  дежурного: (383)210-34-55; 218-06-71.
E-mail:  sibro@54.ru
Сайт: www.sibro.ru
5. Издательством Кузбасского Рериховского Общества изданы:

· Комментарии к картинам Николая Константиновича Рериха «Сокровище Мира», сделанные самим художником, его ближайшими учениками и единомышленниками.

· Комментарии к картинам С.Н. Рериха «Воззри, человечество!».

· Журналы «Искорка», №№ 1-49, 2006 - 2010 гг., по материалам Круглых Столов Кузбасского Рериховского Общества.

6. Рериховскую литературу в летние месяцы можно приобрести, в г. Новокузнецке, по адресу:

· магазин «Планета», ул. Кирова, 94


часы работы:
1000 – 2000  без выходных

7. Круглые Столы Кузбасского Рериховского Общества проходят каждое третье воскресенье месяца. В июне, июле и августе по адресу:

г. Новокузнецк, пр. Пионерский, 9. Школа № 38.
Вход свободный.

8. Контакты Кузбасского Рериховского Общества:

Телефоны: (3843) 333-220; 8-902-759-3220
E-mail: kuzbassro@mail.ru
Сайт: www.kuzbassro.ru
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ПРИМЕЧАНИЯ
ОГОНЬ – СИМВОЛ ЖИЗНИ. ЖИВЕМ И ВОСХОДИМ ОГНЕМ

	1. Грани Агни Йоги. 1965 г., 464(Окт. 23).

2. Грани Агни Йоги. 1967 г., 396(Июль 9).

3. Грани Агни Йоги. 1960 г. Авг. 18.

4. Грани Агни Йоги. 1960 г. Апр. 17.

5. Живая Этика. Беспредельность. Ч. 1, 192.

6. Грани Агни Йоги. 1968 г., 261(Май 6).

7. Грани Агни Йоги. 1970 г., 308(Гуру).

8. Грани Агни Йоги. 1963 г., 401(Авг. 25).

9. Грани Агни Йоги. 1964 г., 363.

10. Грани Агни Йоги. 1958 г., 768(Окт. 9).

11. Грани Агни Йоги. 1965 г., 188(М. А. Й.).

12. Грани Агни Йоги. 1960 г. Янв. 31.

13. Грани Агни Йоги. 1966 г., 443(Гуру).

14. Грани Агни Йоги. 1960 г. Февр. 2.

15. Грани Агни Йоги. 1958 г., 812(Гуру).

16. Грани Агни Йоги. 1961 г., 153(Авг. 3).

17. Грани Агни Йоги. 1964 г., 395(Авг. 9).

18. Грани Агни Йоги. 1965 г., 48(Апр. 8).
	19. Грани Агни Йоги. 1958 г., 690(Сент. 6).

20. Грани Агни Йоги. 1959 г., 231(Июль 9).

21. Грани Агни Йоги. 1961 г., 455(М. А. Й.).

22. Живая Этика. Мир Огненный. Ч. 1, 157.

23. Живая Этика. Мир Огненный. Ч. 1, 499.

24. Живая Этика. Мир Огненный. Ч. 1, 56.

25. Грани Агни Йоги. 1958 г., 17.

26. Грани Агни Йоги. 1962 г., 21(Янв. 6).

27. Живая Этика. Беспредельность. Ч. 2, 438.

28. Живая Этика. Беспредельность. Ч. 2, 439.

29. Грани Агни Йоги. 1963 г., 225(Май 2).

30. Живая Этика. Мир Огненный. Ч. 1, 364.

31. Живая Этика. Мир Огненный. Ч. 3, 252.

32. Живая Этика. Беспредельность. Ч. 1, 173.

33. Живая Этика. Беспредельность. Ч. 2, 428.

34. Грани Агни Йоги. 1961 г., 391.
35. Живая Этика. Беспредельность. Ч. 1, 79.


ДУХОВНЫЙ ДОСПЕХ
	1. Грани Агни Йоги. 1965 г., 218(Гуру).

2. Грани Агни Йоги. 1968 г., 400(Июль 24).

3. Грани Агни Йоги. 1970 г., 399(Июнь 25).

4. Грани Агни Йоги. 1962 г., 308(Июль 19).

5. Грани Агни Йоги. 1971 г., 665(Гуру).

6. Грани Агни Йоги. 1968 г., 27(М. А. Й.).

7. Грани Агни Йоги. 1965 г., 44(Гуру).

8. Грани Агни Йоги. 1970 г., 56(Гуру).

9. Грани Агни Йоги. 1971 г., 11(Янв. 6).

10. Грани Агни Йоги. 1963 г., 214.

11. Грани Агни Йоги. 1960 г. Окт. 18.

12. Грани Агни Йоги. 1964 г., 441(М. А. Й.).
	13. Грани Агни Йоги. 1961 г., 463(М. А. Й.).

14. Грани Агни Йоги. 1961 г., 390(Окт. 31).

15. Грани Агни Йоги. 1967 г., 327(М. А. Й.).

16. Грани Агни Йоги. 1967 г., 379(Гуру).

17. Грани Агни Йоги. 1970 г., 543(М. А. Й.).

18. Грани Агни Йоги. 1963 г., 361(Июль 26).

19. Грани Агни Йоги. 1968 г., 466(Сент. 8).

20. Грани Агни Йоги. 1970 г., 543(М. А. Й.).

21. Грани Агни Йоги. 1964 г., 334(Гуру).

22. Грани Агни Йоги. 1966 г., 27(Янв. 11).

23. Грани Агни Йоги. 1972 г., 506(Гуру).
24. Грани Агни Йоги. 1971 г., 777.


МОЛЧАНИЕ – НАКОПИТЕЛЬ ЭНЕРГИИ
	1. Живая Этика. Надземное, 54.

2. Живая Этика. Надземное, 617.

3. Грани Агни Йоги. 1960г. Дек.7.

4. Грани Агни Йоги. 1960г. Сент.15.

5. Грани Агни Йоги. 1960г. Янв.30.

6. Грани Агни Йоги. 1961г., 35(М.А.Й.).
	7. Грани Агни Йоги. 1961г., 84(Июль 28).
8. Грани Агни Йоги. 1961г., 210(Сент.1).
9. Грани Агни Йоги. 1961г., 300(М.А.Й.).
10. Грани Агни Йоги. 1961г., 481.
11. Грани Агни Йоги. 1962г., 187.
12. Грани Агни Йоги. 1962г., 571(М.А.Й.).


ИСКРЕННОСТЬ И ПРОСТОТА - ОСНОВЫ ВЕЛИКОГО

ТВОРЧЕСТВА ОТНОШЕНИЙ МЕЖДУ ЛЮДЬМИ
	1. Письма Е.И. Рерих в 2-х тт. Т.1, 24.04.1931.

2. Живая Этика. Община (Урга), 2.VIII.20.

3. Живая Этика. Агни Йога, 556.

4. Живая Этика. Агни Йога, 132.

5. Живая Этика. Сердце, 595.

6. Е.И.Рерих. Письма в Америку. Т.1, 13.X.1929.

7. Живая Этика. Беспредельность. Ч. 2, 737.
	8. Грани Агни Йоги. 1967 г., 18(Гуру).

9. Грани Агни Йоги. 1967 г., 45(Февр. 9).

10. Грани Агни Йоги. 1966 г., 475(Авг. 14).

11. Грани Агни Йоги. 1968 г., 134(Гуру).

12. Грани Агни Йоги. 1970 г., 484(М.А.Й.).
13. Грани Агни Йоги. 1969 г., 494(Сент. 27).
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