МОГУЧА РУСЬ!1
По очеркам Николая Константиновича Рериха 1941 -1942 гг.

«Да разве найдутся на свете такие огни, муки и такая сила, которая бы пересилила русскую силу!». И Гоголь знал это, и Лермонтов, и Пушкин – знали все провидцы русских путей, русской славы.

Достоевский не однажды говорил о русской непобедимости. И еще сказал он: «Могуча Русь!» И не то еще выносила. Да и не таково назначение и цель ее, чтобы зря повернулась она с вековой своей дороги, да и размеры ее не те. Кто верит в Русь, тот знает, что вынесет она все решительно, даже и вопросы, и останется в сути своей таковою же прежнею, святой нашей Русью (…) Ее назначение столь высоко, и ее внутреннее предчувствие этого назначения столь ясно (…), что тот, кто верует в это назначение, должен стоять выше всех сомнений и опасений. «Здесь терпение и вера святых, как говорится в священной книге».1
«В грозе и молнии кует народ русский славную судьбу свою. Обозрите всю историю русскую. Каждое столкновение обращалось в преодоление. Каждое разорение оказывалось обновлением. И пожар, и разор лишь способствовали величию земли русской. В блеске вражьих мечей Русь слушала новые сказки и обучалась, и глубила свое неисчерпаемое творчество.(…)

Не успели прогреметь пять недель войны, а уже многие знаменательные знаки проявились. Обозначилось народное единение, оно несет верную победу».2
«Народная война, оборона Родины возбудят ярое устремление к своим прекрасным ценностям. Трудности преобразятся в возможности. Велико будущее народа русского, всей единой неделимой семьи народов».3
«И фашисты, и их приспешники тоже получат по заслугам. А русский народ стоит на месте геройском. Этот подвиг укрепит в истории Культуры одно из самых чудесных мест».4
«Русский народ как наследник славного будущего должен стать особым защитником Культуры. (…) На Руси сейчас появляются народные герои. Они будут всегда помнить, что истинный герой есть и защитник Культуры. Ни Суворов, ни Кутузов не допускали варварских разрушений. Велико светлое будущее народа русского, всепобедного!»5
Наталия Славгородская

ПОЛЁТ ДУХА

Мы несем утверждение заветов пророков

Чистыми ступенями ведем, и никто не пожалеет, что он приблизился к новой расе.

Первое условие расы – нести дух в жизнь.

И осколки, накопленные веками, станут на место.

Луч понимания прекрасной жизни сверкнет просто.

Дух новым полетом облетит мир. (…)1
В день начала новой ступени скажем без укоризны о великом времени, когда научаемся отрываться от Земли и в теле уже приобщаться к мирам высшим.

Никто ничего не лишен; приди, протяни руку к трапезе духа. Утверди дух от материи и запомни, как трепещет сердце перед сиянием гор. (…)

Прекрасно уже иметь тонкое тело, когда дух уже не смутится перед полетами дальними. Потому будем радоваться каждому движению по коре Земли – в них как бы летать учимся. 

Летать – какое прекрасное слово! В нем уже задаток нашего назначения. Когда тяжко, мыслите о полетах, пусть каждый мыслит о крыльях. (…)2
Урусвати во всех жизнях стремилась к высотам, – «горная птица», так говорили врачи, – не от нездоровья, но от внутреннего искания прекрасных Гор. Сказывается среди этих полетов необычайная преданность Братству. Каждая гора напоминала и о высотах Наших. Каждые подвиги говорят уже о путях к Нам.

Сам воздух гор не только благотворен некоторым сердцам, но он напоминает о высотах после десяти тысяч футов – так сходятся и духовные, и телесные потребности. В вышине, стихии, огненная и воздушная, очищают пространство не только физически, но и внутренне. Познавшие сердца стремятся ввысь, ибо знание говорит им о целительной сфере. К тому же каждый, возлюбивший Братство, отовсюду будет устремляться к Нам.

Мы также стремимся в сферы, где уже побывали. Мы делим дух Наш на многие части. Мы шлем Наши стрелы через вестников и заместителей. Бывают и заместители, которым вверяем руководство даже в дальних мирах. Такое заместительство трудно пояснить земными словами. Не может человек объять все качества духа. (…)

Не забудем, насколько разнообразны условия Тонкого Мира и жизни на дальних мирах. С земной точки зрения жизнь на некоторых планетах с трудом можно назвать жизнью, но мысль уже носится в зачатках, и такое основание Мы называем жизнью. Среди первых насаждений высятся светлые столбы Руководителя. Он может быть Собратом, Нашим Заместителем. Когда же Мы перейдем в следующую сферу, Заместитель может и дальше идти предтечею. Так и в дальних мирах, и на Земле существуют Наши вестники, предтечи и заместители. Можно ощущать целую сеть соотношений, и земные сотрудники могут чуять, что в дальних мирах работают их Собратья!

Священное слово Братство! Пусть оно живет и при виде, и при мысли о горних Высотах. Мы почитаем Иерархию на пространстве Беспредельности.

Пусть и все земные путники учатся, что Мы ждем их на всех путях к Нам.3

Устремляясь к Владыке, поднимаетесь духом над уровнем обывательско-житейской обычности. Не возвысившись духом, не подняться. Полет лишь на крыльях возможен. Устремления крылья возносят сознание в сферу, куда рвется дух, хотящий освободиться от тяжких цепей плотного мира. Без устремления невозможен полет. Устремление – огненный двигатель духа.4

Сопротивление продвижению духа со стороны окружающей среды прямо пропорционально силе его устремления. Законы во всем одинаковы. Если самолет начнет увеличивать свою скорость, то увеличится и сопротивление воздуха. Дальше известного предела увеличивать скорость нельзя, так как не выдержит аппарат. Так же и с человеческим организмом. Конструкцию самолета надо усилить, а организм – укрепить. Вот почему столь длительна подготовка и переустройство организма, ибо иначе он не выдержит огненного напряжения и перегорит. (…) Самообладание заповедано, как сдерживающее начало, препятствующее расточению зажженных огней. Инертность, бездеятельность, лень так же убийственны для продвижения, как и безудержное пылание, а также духовное даяние сверх меры законной. Нужна середина, aureo medio древних, золотой путь, путь срединный. Не умеренность, но равновесие, не напряжение беспокойств и волнений, но напряжение спокойствия или спокойное напряжение. В первом случае – явление необузданной стихии, во втором – та же сила, но обузданная волей и приведенная к повиновению. На пожаре и в доменной печи проявляется сила огня, но в условиях разных – без контроля и под контролем. Обузданные человеком стихии служат ему, необузданные и вышедшие из берегов приносят бедствия и разрушения. Но сколь же разрушительны огни человеческого организма, не сдерживаемые волей. Как часто новопришедший хочет огни пробудить, не отдавая себе отчета в опасности этой стихии. Ведь можно возжечь и черный огонь. Многие извращения и отклонения от требований морали и многие преступления вызваны слабостью воли и неумением направить преждевременно вызванный огонь в нужное русло. Также не следует забывать, что чем выше полет, тем сильнее падение. И история знает примеры падения даже очень больших духов. И тогда светлый Агни становится темным и служит злу. (…)5

(…) Падший ангел служит тому примером. Это означает, что каждый человек, обладающий каким бы то ни было качеством, несет в себе в потенциале и другой его полюс и возможность его проявления. Каждое качество человека биполярно. Процесс трансмутации заключается в том, чтобы вызвать к утверждению именно противоположный полюс желаемого качества. Человек, не имеющий никаких качеств, не может вызвать к активности ничего. Такие индивиды не пригодны к эволюции, ибо ни холодны ни горячи. (…) Недостатками характера не стоит смущаться, ибо каждый из них можно переделать в противоположный. Интересно отметить, что при приближении к Учителю в ученике ярко вспыхивают все его дремлющие отрицательные качества, чтобы мог он их распознать и трансмутировать в положительные. Сила отрицательных качеств служит как бы гарантией возможности переделать их в положительные, если, конечно, устремление к Свету достаточно динамично. (…) Пользуясь этим, можно посеять в сознании своем зерна любого желаемого качества или способностей. Поэтому можно сказать, что любая способность достижима, если приложено к тому должное усилие.6

(…) Повторные неудачи склоняются перед непреклонностью духа и рассыпаются в прах. Помните основание победы: тот побеждает все, кто самого себя сумел победить.7

(…) Итак, вся жизнь устремленного сознания может состоять в постоянном упражнении способностей и качеств, звучащих на ноту момента (сознания), и потому очень близких и желанных. Это дает упражнению в них интерес и эффективность. И каждое такое делание будет зерном для последующих достижений в далеком или близком будущем, неважно в каком, ибо в беспредельности времени далекое становится близким, то есть времени нет. (…) И если вам Сказано было «боги», то неужели теперь Умалю глубочайшее огненное значение этих огненных слов. Чем выше намечен полет, тем лучше. Чем сильнее размах устремлений, тем больше останется даже при неудаче частичной. Когда же ускоряется лет, отпадают, оставаясь внизу, неизжитые тяжкие частицы прошлых свершений, и свободным от них дух ощущает себя. Следовательно, освобождение лежит в силе устремления, дающего крылья для огненного полета ввысь. Быстрота аннулирует силу земных притяжений. Поэтому Говорю: устремитесь и стремитесь всегда. Остановка означает падение, и тогда земные притяжения снова вступают в силу. Вам Говорю: устремитесь.8

(…) Путь очень труден. Некоторые зовут его каторгой. Но возврата назад нет. Возвращаться некуда. Позади все сожжено, и те лачуги или даже дворцы, по которым ютятся люди, прячась от действительности, уже не удовлетворят дух, коснувшийся Света. Придется вернуться на выжженный путь пустынно изжитых нагромождений, рассыпавшихся в песок. Позади все сожжено, и путь только вперед. Но не бывает пути ученичества без испытаний. Дух должен стать адамантом. В огнях испытаний сжигается все, что непрочно на долгом пути в Беспредельность. Берется лишь то, что сгодится и что помогает идти. Но чем выше полет, тем опаснее возможность паденья – падения в бездну, ибо под ногами нет ничего. Нити, связующие со Светом, протянуты сверху. Тянутся провода и снизу, но лишь чтобы в бездну увлечь. Оставив сетования и неудовольствия на трудности испытаний и их духом приняв как неизбежность, идет непреклонно вперед ученик, себя Воле Владыки предавший.9

Всему происходящему вне вас и внутри вас можно сказать: «А все-таки ничто не остановит меня, ничто не остановит бега моего к Учителю». Этим сознанием и следует проходить через трудности жизни. Мало ли что может случиться и путь преградить, но если хорошо усвоена мысль, что путь – в духе, то что же земное, или астральное, или из области мысли может духу преградить этот путь, если дух пребывает над ними, над плотными, тонкими и мысленными образованиями, возникающими у него на пути. Путь духа свободен, как полет орла в поднебесье – надо лишь это понять и перед каждым очередным препятствием сказать себе просто: «Майя, отступи, ничто не может преградить путь предуказанный, ибо он в духе, в духе моем, над миром стоящим». Так победим мир, утверждая примат духа. А Он, мир Победивший Владыка, Руку Протянет и жизни теснины Поможет пройти, ибо с нами всегда Он.10
(…) Если же нужна помощь, то довольно обратиться: «Помоги!» (…)

Имеется ли такой язык, на котором нельзя молиться? Молитва духа претворяется на всех языках, также и сердце может петь на своем языке…11

(…) И когда Говорил, что жизнь обернется по сердцу, чудесной и сказочной явью, Имел в виду пребывание духа в Надземном, где двигатель – сердце, устремляющее мысль. (…)12

Мысль, устремленная в Сферы Мои, отрывается от Земли и Меня достигает. И тогда перед духом открывается Космический простор и возможность мысленных полетов. Полет мыслью непрост. Мысль прободает каналы в пространстве и соединяет мыслителя с объектом устремления мысли…13

(…) А мысль движется быстрее света. Говорю о сознании духов высоких, ибо тяжко ступает неизжитая самость по низинам Тонкого Мира, превращаясь порой в истуканов неподвижных. Мысль огненная, мысль быстролетная и на Земле в человеке себя уявляет, но медленны мысли земные, отягощенные вибрациями астрала и ограниченные видимостью плотной. Разрушить свои собственные мысленные преграды нелегко, ибо надо над ними подняться и встать как бы над самим собою, оставив себя внизу. Именно обыватель в себе, живущий малою личною жизнью, тревогами и заботами дня, должен быть брошен и оставлен внизу, чтобы дух, от него освобожденный, мыслью смог мир облетать (…)14

Полеты духа. В ауре духа можно летать – редчайшее достижение. Но очень важно преддверие, явленное мыслью. Даже руки не поднять, если не предпослать мысль об этом. Даже шагу не сделать. Люди стали летать, предпослав творящую мысль о возможности этих полетов. Также и полеты в ауре духа требуют осознания этой возможности и мыслей, предпосланных яро. Мыслью прокладывается путь к достижению. Вот вспыхнула мысль о друге далеком, вот другу послали привет. И мысль долетает, и друг, если тонок и зряч, может увидеть лицо пославшего другу привет. Отделенные части духа действуют. Облетать мир мыслью – значит облетать его в духе. И когда процесс углубляется и становится более огненным, мало-помалу, и в начале – частично, начинает осознаваться полет. Явление делимости духа надо при этом учесть. Действуют посланные и отделенные частицы духа, энергии его. При полете же в ауре духа сознание полностью переносится в дух и в духе летает – достижение высочайшее. К цели любого путешествия ведет какой-то путь. Его надо пройти. Так же и к цели полетов в духе-ауре ведет путь постепенных и последовательных достижений. К Нам устремлены в Твердыню приветы и посылки друзьям, помощь пространственная далеким и близким людям, мысленные полеты по просторам планеты – все это ведет к той же цели и подготовляет сознание к полетам в ауре духа. К Дальним Мирам устремление к этой же цели ведет. Так все виды огненной работы мысли, творческого воображения и пространственной помощи людям приводят к возможности этих полетов. (…) Об огненном духе, крылья нашедшем, Я с вами Хочу Говорить. Трудно вначале лететь молодому орленку. Но крылья растут, а с ними и силы. Становится дальним полет. Учитесь, учитесь! (…)15
(…) Способность к дальним полетам есть достоинство и прерогатива женского начала, как можно видеть из Образа Матери Мира.16
(…) Любое земное ощущение кажется ничтожным сравнительно с этим полетом в Беспредельность. (…)17
(…) На крыльях ее возможны полеты к Далеким Мирам. (…) В далеких полетах в пространство отлетают наросты иллюзий земных. Именно надо стремиться за пределы планеты. Каналы, прорытые мыслью в пространстве, послужат путями полетов. Вот мы на Венере. Посмотрим оттуда на Землю. Далеко, далеко Земля, затерянная в океане Миров. Сколь же малы и сколь же ничтожны мирки каждого землянина, замкнутого только в себе. Как далеки они от безграничных возможностей Космической Жизни. Общение с Дальними Мирами, прежде всего, освобождает сознание от узости и ограниченности личного мира земных пережитков, от тех клетушек, по которым ютятся сознания многих людей. Ты духа свободу искал на Земле, на Вершине Горы Матери Мира; на Звезде Матери Мира, в пространстве ее ты ищи. Ты ныне в пространстве на этой звезде обретешь освобождение духа от власти земных притяжений, от власти Земли и призрачного мира условий земных, которые тебя окружают. Мир старый, мир прежний, мир прошлый, мир яро привычных земных пережитков в сознании Мы ныне разрушили вибрацией Дальнего Мира, ауры Звезды Матери Мира. Вот только лишь мыслью коснулся Ее, устремившись в пространство, но чуешь и видишь, как вибрации ауры Ее преодолевают силу земных притяжений. Великая Матерь Примет твой дух под крыло светоносных Своих излучений. Не фантазия это. Эпоха Ее началась, и сознательность к Ней устремленного духа поддержана будет открыто и явно. И Лик Мой пусть провожать тебя будет неотделимо в далеких полетах в пространство. Космически мыслить легче учиться начать на дальней планете Владычицы Мира. Сын Мой, чуешь, как дух разрушает преграды и стены темницы своей, в которой живет на Земле. Земля – это тоже магнит. Магнитное притяжение сферы земной преодолевается и может быть преодолено притяжениями Сфер Дальних Миров. Их Лучи устремлены на Землю, касаясь всего растительного и животного царства, и человека, и минералов. Средоточием звездных лучей в течение тысячелетий является звездная сущность человека. По этим Лучам (дальних звезд), осознанным в духе, и можно стремиться за пределы Земли. Где мысль, там и дух. (…)18
Для духа расстояний нет –

Они в трёхмерном, плотном мире;

Но там, где хоровод планет –

Один из атомов в эфире,

Где всё едино, всё везде,

Дух от звезды летит к звезде –

Частица лученосной шири.19
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Алексей Рыбак

РОЖДЕНИЕ В НОВУЮ ЖИЗНЬ1
 по Граням Агни Йоги

(…)Во все века у всех народов проблема земного существования, целей его, духа и бессмертия есть и будет наиглавнейшей.2

(…)Каждый Великий Учитель, приходя на землю для обновления и утверждения основ единого Учения Света, старался утвердить в сознании людей мысль о бессмертии духа и вечной жизни его.3
(…)О бессмертии много думают и много говорят, но явление это совершенно не понимается, и бессмертие ищут не там, где надо, и не в том, в чем оно выявляется.4 

(…)Смерти нет, но надо понимать, что такое бессмертие и как достигается оно человеком в процессе эволюции духа.5

(…)Бессмертие и вечная жизнь ограничены человеческим невежеством, и, чтобы коснуться их, надо выйти из заколдованного круга невежественных, ложных и нелепых представлений о том, что со смертью тела для человека кончается все. Со смертью тела не кончается ничего, а начинается, вернее, продолжается жизнь духа, оживлявшего данное тело, но только в совершенно иных условиях уже Внеплотного Мира.6

Термин «бессмертие» недаром вошел в лексикон человечества на всех языках. Люди умирают для того, чтобы жить. Смерть есть рождение в новую жизнь на плане, не зримом физическому глазу.7 

Бессмертие обуславливается непрерываемостью сознания, то есть способностью удерживать его при освобождении от плотного тела, или так называемой смерти. (…)Даже не удержавший сознание дух все же продолжает жить после смерти. Но мы говорим о бессмертии. Трудно удержать сознание при смене оболочек, но все же возможно, особенно если к этому упорно стремиться и понимать, какое громадное значение это имеет для человека. Бессмертие не гипотеза, не выдумка, но реальный факт. Отрицать его могут только невежды или люди, умершие сердцем. Интуитивно каждый человек где-то в глубине души знает о своем бессмертии, но тупо его отрицает, ибо так принято большинством. Да и те, которые его признают, верят на словах, но не сердцем. Но бессмертие есть удел человека, сознательно к нему устремившегося и пламенно хотящего удержать сознание свое непрерываемым при переходе Великих Границ.8

(…)Собирание и накапливание элементов бессмертия является первейшей обязанностью человека по отношению к самому себе. Но большинство предпочитают накапливать деньги, драгоценности или вещи, не желая думать о том, что ничего этого взять с собою дальше нельзя. Многие гоняются за властью, популярностью, отличиями и наградами, забывая о том, насколько все это коротко, неверно и ограничено временем пребывания на Земле.9 (…)Человек, принимающий концепцию вечной жизни и бессмертия духа, становится поистине бессмертным, ибо утверждает свое сознательное бытие в незримых мирах. Положение, что там жизнь по сознанию, важно необычайно, ибо дает в руки человека ключ к бессмертию. Сказано: по вере вашей дано будет вам, то есть по сознанию. И то, что утвердите здесь, утверждено будет там, а отринутое – отвергнуто. Состояние бессмертия – состояние справедливое. Человек живет тем, что принес с собою и что накопил. Чем богаче и больше приношение, тем богаче и разнообразнее жизни. Может случиться и так, что, сбросив три оболочки, человек оказывается ни с чем и жить ему нечем, так как с собою ничего не принес и ничего не собрал. Чтобы собрать, надо посеять. Каждое семя даст в Мире Надземном свой росток и свой плод, даже зерно маломалейшее. (…)Так малые зерна элементов бессмертия, заботливо собранные на земле, в Мире Незримом окажутся бесценными сокровищами. Различать сущность и длительность элементов, составляющих внутренний мир человека, надо научиться еще во время своей земной жизни. Большинство сознаний наполнено элементами земли. Это психическое окружение человека, той или иной длительности, и ставит пределы жизни сознания. Граница жизни его определяется, мыслью. И мысль может вести человека либо в тупик, именуемый смертью, либо в сияющие просторы Беспредельности. Ибо мыслью своей утверждает сам себе человек жизнь или смерть.10
(…)Тело человека – не человек, а только проводник его духа, футляр, в котором он временно живет, чтобы накопить нужный опыт и знания для непрерываемой жизни своей в Беспредельности. (…)Кто верит в смерть, смертью погибнет, а кто верит в жизнь, будет жить. Смерть личности неизбежна. (…)Но ведь личность человека не есть человек. Личность есть временная оболочка духа, который облекается в нее, чтобы выполнить свое назначение и задачу очередного своего воплощения.11 
Т ы не тот, который с телом слит,

Ест и спит, смеётся и скорбит

И в огнях страстей земных горит.

Пребываешь в нём, но т ы – не он;


Вечен т ы, он смерти обречён.


Т ы не тот…



       Но кто же т ы тогда,


От земли далёкий,

 


как звезда? 12
Личность умирает, но Индивидуальность остается…11

(…)Бессмертна только Индивидуальность. Если сознание переносится в Ее сферу и прочно утверждается в Ней, то и личность, и все прочие оболочки как бы пронизываются высшим сознанием, когда оно отождествляет себя уже не с ними, но с высшим началом в себе, со своей Индивидуальностью, со своим высшим «Я». Огненно надо запечатлеть в земном сознании это понимание непреходящего, бессмертного, вечного начала в себе, памятуя о нем непрестанно и зная, что Безмолвный Рекордер в себе, Вечно Смотрящий, – бессмертен и что Он и есть истинное «Я» человека, а остальное, вся жизнь на Земле – сон преходящий, не оставляющий после себя ничего, что мог бы взять Он с собою, за исключением знания и опыта, преображаемого в плотном мире и других преходящих мирах через те временные оболочки, в которые Он облекает себя для достижения этой цели, включая сюда и смертные личности своих бесчисленных воплощений.13

«Живут твои и исчезают тени»,

Но каждая оставит опыт свой;

И этот дар построит те ступени,

Которыми взойдёшь ты в Храм Свершений,

Бессмертный дух,

                              Извечно молодой! 12

Борьбою за утверждение вечного можно назвать жизнь человека. Знает об этом он или не знает, это обстоятельство ничего не меняет. Цель жизни остается неизменной, и она заключается в том, чтобы наслаивать на зерне духа элементы бессмертия до тех пор, пока ими не овладеет сознание и эволюция духа не станет сознательной. Бессмертная Триада есть у всех, только жить ею и в ней возможно тогда лишь, когда от временных воплощений собрана жатва вневременности. Среди жизни земной и всего, что происходит и оставляется человеком на Земле после каждого расставания с телом и тем, что его окружает и в чем оно живет, сознание откладывает в Чаше плоды жизненного опыта. Вначале процесс этот идет бессознательно, но когда утверждена формула, что дух нерушим и бессмертен, и цель жизни стала понятной, начинается сознательная эволюция человека. Качества духа, способности и таланты его являются уже не уничтожаемыми накоплениями. Они собираются и растут из жизни в жизнь.14 

Утверждение в себе тех или иных положительных качеств духа и есть утверждение бессмертия, ибо качества эти с телом не умирают, но относятся к разряду бессмертных накоплений Индивидуальности. Высшая Триада живет и преуспевает этими качествами, дающими ей возможность сознательного проявления на Высших Планах Бытия. Именно накопления позволяют проявляться сознанию в тех или иных сферах, в зависимости от природы и свойств накоплений.15

Гений, рождающийся в семье самых заурядных людей и не оставляющий после себя гениальных потомков, служит свидетельством того, что гениальность есть продукт накоплений Бессмертной, перевоплощающейся Триады, но не смертного тела, ибо обычно потомству не передается. Чем же тогда объяснить, что в одной и той же семье, где рождается гений, остальные дети обычные? Истину о своем бессмертии дух просто знает, если он достиг этой ступени, и ничто земное уже не может лишить его этого знания. Полеты в тонком теле и фактическое знакомство с Миром Надземным делает это знание практическим и несомненным. Не всегда дает оно счастье в жизни земной, но променять его на потемки слепого существования достигший его уже никогда не согласится. Плата за это знание велика, ибо вся очевидность восстает против него, лишая обычно счастья земного, но зато, когда достигается ступень непрерываемого сознания, начинается Жизнь Индивидуальности, сознательно перешагнувшей через границы смерти.14

Мы в теле узники. И нет раскрепощенья

Тому, кто думает, что тело – он;

Но разрушает ярое стремленье

К мирам далёким этот бастион.


И тело временным становится пределом,


А Беспредельность – 

                                            радостным уделом


Тому, кто от себя освобождён. 12

(…)Когда человек думает не о себе, но о других и начинает жить интересами, выводящими его за пределы его личности, он выходит из своих оболочек и пребывает вне их, отрываясь от них и перенося свое сознание за границы круга, очерченного каждой из оболочек, составляющих его личность. Жить жизнью сверхличной, жить интересами других людей – коллектива, общества, государства, всего человечества – значит вырваться из аурического яйца личности и коснуться области явлений сверхличных. Самость тем и ограничена, что заключена, как в темнице, в своих оболочках, замыкая собою сознание в круг всех ограничений, которые обуславливают уявление личного начала в человеке. Личность и индивидуальность различаются между собою как Свет или тьма, свобода или рабство, жизнь или смерть, конечность и Беспредельность. Жить для себя и собою – значит обречь себя смерти и уничтожению, ибо смертны все оболочки, в которых может уявляться жизнь личности. Жить вне себя, вне интересов своих, жить ради других, ради Общего Блага – значит бессмертие свое утвердить на Земле и в Мирах, накапливая тем самым и утверждая элементы непреходящего в микрокосме своем. Дух, конечно, не умирает, какой бы жизнью ни жил человек, но если отложений сверхличного порядка не накоплено в Чаше, то, сбросив все смертные оболочки, дух не будет иметь того, из чего складывается сознательное бытие на том плане Надземного Мира, где проявляется Бессмертная Триада человека.16 

(…)И если человек все дни жизни своей на земле провел, погруженный в явления чувственно-физические и телесные, подобно свинье с рылом, опущенным книзу, к земле, то умирает тогда с ним, вместе с телом его, и сознание. И, обладая духом бессмертным, он в духе своем жить не может, ибо нечем ему, и идет на смерть, в бессознательное состояние, уподобляясь каменному, бесчувственному истукану, пока новые и новые земные воплощения в нем не пробудят осознание бессмертного духа в себе. Жизнь вечная осознается, утверждается и обретается не где-то там в небесах после смерти, но именно здесь, на земле, и сейчас, ныне, в условиях преходимости внешних явлений и смерти проявленных форм.17

Ты сам себе преграда на пути – 

С дороги смертный должен отойти,

Чтобы Бессмертный двинулся вперёд;

Когда ты исчезаешь, Он растёт,

Когда сгоришь, тогда из пепла Он,

Как птица Феникс, будет возрождён. 12

(…)Служители Общего Блага отбрасывают личные мерки и протягивают в будущее сущность своих дел, устремлений и мыслей за пределы круга обреченности, то есть жизни личности на Земле. В этом уявляется уже не личность, но Индивидуальность, даже в том случае, когда человек, отрешившийся от себя и живущий ради людей, не отдает себе отчета в происходящем. Но зато его Индивидуальность растет и накапливает элементы бессмертия, которые обогащают Бессмертную Триаду для все более и более яркого и сознательного проявления в Высших Сферах Надземного Мира. Истинно, спело и мерою полною пожинает человек от плодов своего самоотвержения. Даже малая или неосознанная крупица самоотверженности плод приносит великий, ибо в каждом таком маломалейшем поступке отрешенная от личного Бессмертная Триада уявляет себя.18

(…)Любовь к ближнему, к человечеству является принципом, утверждающим, прежде всего, жизнь и бессмертие духа, утверждающего в себе эту любовь, путем, выводящим сознание за пределы круга обреченности, очерченного личностью и самостью человека. Правильно будет сказать, что любовь – это жизнь, а эгоизм, самость и личность – смерть. Бессмертен тот, кто живет не собою, но для других.19

(…)Поэтому все действия и поступки свои можно разделить на имеющие смысл и не имеющие смысла; на конечные, то есть не длиннее данной жизни, и длительные, уходящие за ее пределы. Первые связаны с личностью и самостью, вторые – с Бессмертной Триадой, ибо служат накоплению тех элементов, которыми она может сознательно жить в Мире Надземном. По жизнеописанию Учителей Света можете видеть, как временное и проходящее заменяли Они вневременным и вечным и как их слова, поучения и мысли переживали тысячелетия, не теряя своей актуальности. Можно сократить сферу личного и расширить сферу сверхличных, вневременных устремлений, за счет первой увеличить вторую. Это и будет сознательным собиранием элементов бессмертия для последующей жизни духа в пространстве.20

(…)Истинным собирателем сокровищ Называем того, кто прозрел в назначение жизни своей на земле. Жемчужины Света можно собирать в хранилище Чаши навечно и тем утверждать бессмертие духа в условиях плотного мира. Камень вечного основания жизни человек должен утверждать в себе сам, своими руками и волей свободной своей.21
Земная жизнь пойдёт своим путём

К расплате и к концу,

                          по звёздным начертаньям,

А дух – бесстрашный дух – 

                         он будет жить во всём,

Единый с беспредельным мирозданьем;

И устремляясь к огненным сияньям,

Он будет восходить

                           на новую ступень,

Свободный от тебя,

                          угаснувшая тень. 12
(…)Солнце прейдет, и Луна прейдет, и Земля прейдет, но не прейдет дух, ибо вечен и неуничтожаем. Только сосредоточившись на нем и в нем утвердив центр сознания, достигает человек того, что называется бессмертием.2
Марина Славгородская

ПЕДАГОГИКА СВЕТА2
по произведениям Н.Д. Спириной

Каждое Слово Наталии Дмитриевны может быть использовано педагогами и родителями как помощь в воспитании детей и самовоспитании, ведь педагогической науке давно известен лучший способ воспитания – личный пример. Слово «Лучшая трапеза» можно рассматривать как концепцию воспитательной системы подрастающего поколения.

Данный доклад, составленный по Словам Наталии Дмитриевны Спириной, ставит своей целью собрать жемчужины, посвященные вопросам воспитания детей, щедро рассыпанные в её очерках и Словах, прочитанных на Круглых Столах Сибирского Рериховского Общества.
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«В конце концов, все нужно воспитать. Любое спящее сознание должно быть разбужено. Само слово «воспитание» показывает глубокий возвышающий смысл напитания сознания. Ласково и нежно должно быть прикасание руки ведущей. Ненависть, разрушение, унижение, насилие врезываются, как бич, в душу ребенка. И ничем не залечить эти раны».

Н.К. Рерих. В новый путь.
 «Человек не может подниматься или падать один. Он неизбежно влечет за собой кого-то еще, и чем сильнее его личность и влияние на окружающее, тем большее число невольных соучастников будет вовлечено в этот процесс. Таким образом, человек во всех случаях своего духовного роста или деградации отвечает еще и за кого-то. И благо, если он прогрессирует в добре и просветлении».1  

 «Посев добра не сохнет и в дни сужденные зерна процветут». Мы закладываем зерна света в души и сознания наших учащихся, каждый по своему разумению. Не нам судить, какое зерно даст какой всход. Но под Лучом Владыки и в ходе эволюции все зерна процветут. Каждое, по-своему, но все ко благу. Зерна Света – это те зерна, которые мы почерпаем из книг Живой Этики, и даже если мы сами несовершенны, то всходы всё равно будут.

 Не будем смущаться различием методов и способов посева и выращивания зерен, всё может  происходить неожиданно и не в наших земных человеческих мерах, но если мы горим стремлением сеять свет, то он не погаснет. В максимальный разгул чудовищной педагогики тьмы, когда сознательно и целенаправленно губятся души и тела людей, развращаются дети самыми изысканными способами уродства и лжи – наступает наше время. И каждый, у кого есть в руке хотя бы одно зерно света, уже этим противостоит мраку разложения.

Сейте шире широкого везде, где возможно!

Сроки наступили!»2
 «Учение призывает к воспитанию достоинства и к сохранению его в самых различных положениях и состояниях. Оно говорит: «В школах следует ставить ученика перед лицом самых неожиданных обстоятельств. Преподаватель должен следить, насколько сознательно принимаются впечатления. Это не будет суровая спартанская школа физической выносливости и находчивости, но это будет почерпание из сердечной энергии, чтобы понять вещи с достоинством. Не многие сохраняют память о самообладании: как только они выходят за пределы обихода, они начинают производить ряд странных движений, произносить ненужные слова и вообще являют ложный вид духа и тела. Можно представить, насколько такие люди потеряют достоинство при  переходе через великие границы. Нужно помнить, что приближаясь к Свету, нужно и свою лампаду нести нерасплёсканной. Такое путеводное совершенство нужно приобрести в телесном состоянии».3 

«…В вопросах морали и воспитания такие темы, как свойства и качества характера, могут быть изложены привлекательно: мужество, стойкость, умение владеть своими манерами, движениями, жестами, энтузиазмом и так далее. Их увлекательно может изложить только тот, кто сам их продумал, а главное, сам пытался в себе воспитать».4 

 «Есть разные виды культуры: культура поведения, культура общения, культура речи и так далее, и ими занимается воспитание».5 

 «Нужно крепко утвердиться на понимании того, что невозможно делать или творить что-либо хорошее или плохое только для себя одного. Заповеди всех Великих Учителей человечества сводились именно к тому, чтобы научить людей ответственности за всё совершаемое ими и дать им понять, какие последствия могут произойти от их безответственности за всё, что они совершают. Закону о причинно-следственной связи необходимо начинать учить детей с самого раннего возраста, конечно, сообразуясь с уровнем их сознания. Это убережет их в дальнейшей жизни от дурных деяний, так как эта связь будет прочно заложена в их понимание, и ничто не сможет её аннулировать.

«Следует в школах ввести беседы о причинах и следствиях. Пусть руководитель задаст причину, а ученики придумают следствия. При таких беседах выявятся и качества учеников. Можно вообразить много следствий от одной причины. Лишь расширенное сознание почует, какие следствия будут соответствовать всем привходящим обстоятельствам. Не следует утешаться тем, что даже простой земледелец может учитывать урожай. Явление космических токов и мысленных битв гораздо сложнее. Пусть от детского возраста молодёжь привыкает к следствиям сложным и к зависимости от пространственных мыслей. Не следует полагать, что дети должны быть ограждены от мышления».6 

 «В воспитании детей важно не слепое подчинение детей приказам родителей, а их понимание – для чего те или иные действия допустимы или недопустимы, хороши или дурны. Ребёнок может подчиниться приказу родителей из страха перед наказанием, но от этого он лучше не станет. Другое дело, когда он понимает, почему ему указывается то или иное. Тогда он будет подчиняться сознательно указаниям родителей без примеси насилия с их стороны. Детям нередко кажется, что их свободная воля угнетается взрослыми, но это происходит обычно тогда, когда дети совершают вредные для себя и других поступки, не понимая их вреда. Также и во всей жизни не страх перед наказанием, но понимание результатов от совершения тех или иных поступков должно присутствовать в сознании.

Таким образом, дисциплина вытекает из сознательного понимания причинно-следственной связи поступков и их результатов. Учение призывает нас к сознательному бытию, а не к слепому подчинению тем или иным канонам. Только таким образом сформируется сознательная человеческая личность».8 

«Одна из задач родителей – воспитывать в детях развитие осмысления всего увиденного и услышанного ими, причем осмысления правильного, потому что можно и неправильно понимать происходящее, и это может очень повредить сознанию детей при формировании их отношения ко всему, что мы совместно с детьми видим и слышим. Это не будет назиданием или поучением, а как бы желанием самому высказаться и поделиться своим личным опытом. И дети, слушая родителей, начинают соответственно реагировать и сами высказывать свое мнение, соглашаясь или не соглашаясь с услышанным. Самые простые восклицания – «как красиво!» или «как безобразно!» - уже настроят их на определенный лад.

При общении с детьми очень полезно предлагать им высказываться о том, что они думают по поводу увиденного или услышанного. Детям нравится, когда их выслушивают, а не отмахиваются от них, как от назойливых мух, что тоже бывает в быту. Тогда вместо осмысления происходит отупение, и вследствие этого, как говорится в Учении Живой Этики, «еще одно поколение недоумок будет позорить планету».

Посмотрим, какие области осмысления имеют место в нашем сознании. Одной из главных является осмысление цели жизни, своего назначения на земле и тех законов, подчиняясь которым живет или должен жить человек. Изучение Учения Живой Этики поможет нам в этом».7
«Община начинается с семьи. Это самая малая ее ячейка. «Истинная семья есть прообраз общинножительства. Она может олицетворять сотрудничество и Иерархию, и все условия Братства. Но весьма редки такие семьи, и потому невозможно сказать всем, что семья есть символ Братства. Могут ответить, что семья не есть ли символ вражды? Настолько люди привыкли не уважать дом. Потому среди вопросов воспитания обратим особое внимание на домашний быт. Без строения дома нельзя мыслить и о строении государства».9  

 «Теперь поговорим об очень распространенном пороке – о сквернословии. Это одно из проявлений зла в нашем обиходе, преграждающее путь к общине. От самых малых, казалось бы, невинных ругательств и до грязных непристойных выражений – всё засоряет пространство и незаметно, но несомненно вредит здоровью. Ужасно, когда сквернословят при детях, и дети потом по своему неведению повторяют эти ядовитые слова. Ведь дети очень часто не понимают скрытый смысл гнусных выражений, употребляемых взрослыми, но это не уменьшает их вредоносности».10 

 «Для борьбы с жестокосердием необходимо понять причины его возникновения. Прежде всего, оно порождается каждодневной грубостью в быту, в семье, где о своём поведении люди совсем не думают. В человеке не воспитываются такие необходимые для духовного роста качества, как сострадание, доброта, бережность по отношению к другим, стремление во всём помогать своим ближним.

Когда мы достигнем этого умения, тогда мы вступим в новую Эру - Эпоху царства Сердца».12 

«Сострадание вызывает желание помочь, которое «должно быть воспитано», и начинать это воспитание надо с младенчества, иначе потом будет поздно, так как с годами сердце может очерстветь. «…Отсутствие сострадания делает человека негодным к подвигу, ибо такие души лишены мужества». Значит, сострадание может быть только действенным; чтобы помочь ближнему, защитить его, надо иметь мужество, а подвиг без мужества невозможен».13 

 «Воспитание общечеловечности начинается с самых малых лет, когда в ребёнке не поощряют чувство собственности, а стараются привить ему понимание, что всё, что вокруг него – общее и принадлежит не только ему одному. Если в семье есть ещё дети, то это – право на игрушки, на лакомства. А по мере их взросления – на книжки, картинки и тому подобное».11 

 «Чувство радости тоже требует тренировки, и его тоже можно воспитать. Начать следует с того, чтобы выбрать всё, могущее вызвать чувство радости, и сосредоточиться на нём, отбросив при этом все мысли, отягощающие сознание».14 

 «Необходимо признать тот факт, что человек создает сам себя. Это обязывает начать глубоко и серьезно осмысливать, каким он стремится себя создать. И на кого не накладывать ответственность за наше становление, несмотря на то, что родители и воспитатели играют немалую роль в этом процессе».15 

 «Надо понять, что такое судьба. Это результат всех наших деяний в прошлом. Это свершение всех наших желаний, мыслей, чувств, проявленных нами в прошлом. И ежечасно мы творим нашу будущую судьбу.

Самотворение судьбы – когда оно осознанно, тогда мы можем создавать своё будущее. Нет рока, нет предопределения как такового. Всё определяем мы сами. Все заповеди направлены на то, чтобы научить нас создавать свою судьбу. «Не убей», «не укради» и так далее. Это не отвлечённая этика, а наука о построении своей будущеё жизни. Мы пожинаем то, что посеяли, и не можем пожинать чего не сеяли».16 

Избранный есть избравший.
Н.С.

Никто не избирает нас – 

Отбор мы совершаем сами;

Свою судьбу мы каждый час

Слагаем нашими руками.



Земной отряхивая прах,

Мы строим жизнь в иных мирах

Стремленьем, мыслями, делами.17
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праздник духа
4 мая 2008 года состоялся День Рериховской Поэзии, утверждённый в честь дня рождения Наталии Дмитриевны Спириной – поэта Новой Эпохи! Этот день отмечается с 2001 года, в Новокузнецке этот радостный, весенний Праздник отмечается с 2003 года. За это время он проходил в разных учебных учреждениях города: в музыкальной школе № 6, в строительном колледже, в педагогическом колледже, в этом году - в школе № 38.

Традиционно, четвертого мая собираются вместе люди разных возрастов, чьи сердца звучат на красоту творчества Наталии Дмитриевны, кто чувствует тепло Её Сердца. О благом влиянии сочетания торжественно звучащих стихотворений и классических музыкальных произведений пишут многие люди в своих отзывах, которых особенно много было в этом году. Радостно наблюдать, как светлеют лица и объединяются сердца присутствующих людей «вокруг мечты одной - в сиянье Красоты облечь наш мир земной!», как написано в «Капле» Наталии Дмитриевны Спириной.

Некоторые присутствуют на Празднике не первый раз и начинают понимать - чтобы преобразить весь мир, нужно начать прежде всего с себя; и это преображение происходит. О. Н. Ясинская, учитель русского языка и литературы ежегодно приходит на День Рериховской Поэзии со своими учащимися и коллегами, пишет прекрасные отзывы, которые имеют одно название - «Праздник Духа».
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Мы в этот мир приходим много раз

И продолжаем прерванный рассказ

О жизни вечной, длящейся всегда.
К надземной цели нас ведёт Звезда.

И мы стремимся, Свет познав иной,

Вперёд и ввысь духовною тропой.

Н.Д.Спирина

Весна… Ощущение праздника не только от просыпающейся природы, но и оттого, что сегодня – День Рериховской поэзии. Для Кузбасского Рериховского Общества уже стало традицией 4 мая проводить поэтический праздник. Именно праздником духа можно назвать эти удивительные мгновения, когда душа сливается с космической энергией стихов Н.Д. Спириной, путешествуя по гармоничным и светоносным горным пейзажам Н.К.Рериха, льющим на зрителей свои синие, бирюзовые, сиреневые, розовые, янтарно-желтые цвета. Драгоценной оправой великолепного праздника стала классическая музыка, выразительное чтение стихов Н.Д. Спириной учащимися школ, училищ.
Хочется пожелать благополучия, процветания, творческих успехов Кузбасскому Рериховскому Обществу, которое в наше время вселяет в людей надежду и радость, даёт силу к устремлениям своими поэтическими торжествами.

О.Н. Ясинская, учитель русского языка и литературы школы №9, Почетный работник общего образования РФ.

На Дне Рериховской Поэзии мы вместе с учениками присутствуем уже второй раз. Узнали о нём от учителя нашей школы Ольги Николаевны Ясинской. Праздник этот не просто понравился, его можно сравнить с ярким летним букетом, который тебе неожиданно подарили в пасмурный, унылый день, настолько он необычен, ярок и удивителен.
В этом году праздник запомнился гармоничным сочетанием музыки, поэзии и живописи. Очень понравилось чтение стихов ребятами. На уроках литературы мы часто просим ребят выучить наизусть, а на этом празднике ребята не просто послушали замечательные стихи, но и поучились манере своих сверстников читать наизусть, держать себя на публике, что для них очень важно. К сожалению, современные люди редко бывают в музеях и на выставках, редко любуются прекрасными картинами. А на Дне Рериховской Поэзии мы получили возможность насладиться и прекрасными картинами, и замечательным чтением удивительных стихотворений в исполнении Наталии Дмитриевны Спириной.

Большое Вам спасибо за праздник. Вы делаете очень нужное дело: несете людям красоту, добро, мир.
О.А. Китайчик, учитель русского языка и литературы школы № 9
4 мая отмечается День Рериховской Поэзии, посвященный творчеству Наталии Дмитриевны Спириной. Этот праздник проходит каждый год в День её рождения. В этом году я побывала на таком мероприятии.

Праздник проходил в спокойной, торжественной обстановке, что было очень приятно для души. Почтить Наталию Дмитриевну собрались школьники, студенты и простые люди, которые ценят творчество Великой дочери России, как назвали её сотрудники Кузбасского Рериховского Общества.

В начале праздника звучала музыка в исполнении квартета «Аллегро». Прекрасные звучания скрипок произвело на меня незабываемое впечатление. Затем прозвучало Приветственное Слово Наталии Дмитриевны Спириной, которое сопровождалось фотографиями.

Студенты и школьники читали на празднике чудеснейшие стихотворения Наталии Дмитриевны. Мне тоже представилась возможность рассказать стихотворения из сборников «Перед Восходом» и «Капли». Эти стихотворения проникнуты мудростью поэта. Они отличаются от стихотворений из школьной программы. Читая стихотворения, хотелось донести до зрителя высокую мысль каждого произведения.

Я считаю, что стихотворения Наталии Дмитриевны Спириной необходимы для любого человека, живущего на нашей планете. Они проникнуты спокойствием и радостью, мудрыми мыслями в очень простых словах. 

Большое спасибо организаторам за такое хорошее мероприятие, мне хотелось бы побывать на таком празднике еще раз.

Кошанская Алена, учащаяся 6 «В» класса,  гимназии №10

Праздник, посвященный Дню Рериховской поэзии, прошёл прекрасно! Замечательно, когда человек способен наслаждаться поэзией, музыкой и творениями изобразительного искусства.

А когда смотришь на картины Н.К. Рериха под звуки прекрасной музыки и чтение стихов Н.Д. Спириной – происходит внутри такое!...Не объяснить. Появляется внутри радость, сила, с которой никакие жизненные невзгоды не страшны; вдохновение.

А как хорошо, что зал был наполнен детьми, которые трогательно читали стихи Н.Д. Спириной.

Спасибо сотрудникам, которые организовали этот праздник, музыкантам и детям, за участие и чтение стихов.

Л.П. Рыбак, преподаватель музыки

Мы, преподаватель и учащиеся 7 класса школы № 38 посетили День Поэзии, посвященный Н.Д. Спириной. Начался он с концерта классической музыки, произведений Моцарта, П.И. Чайковского в исполнении преподавателей музыкальной школы. Музыка открыла нам душу, настроила на принятие стихов и живописи Великих художников. Члены Рериховского Общества рассказали о деятельности Н.Д. Спириной, о её творчестве. Очень проникновенно читали стихи учащиеся школ, члены Кузбасского Рериховского Общества. Стихи отражают красоту искусства художников Н.К. и С.Н. Рерихов, заставляют думать о назначении человека, о том, что своим трудом, мыслями и поступками он создаёт сад красоты. Проникновенны стихи о Гималаях, где сказано о том, что

«Так и дух наш, вечно юн,


Слышит звон надземных струн;


В несказуемой мечте



Гимн вселенской Красоте».

Мы получили огромный заряд энергии, которая заставляла мыслить, что-то изменить в себе. Я заметила, что после этого праздника одна из учениц, стала более приветливой, научилась здороваться со сверстниками, а мальчики стали вежливо относится к окружающим, следить за внешним видом.
Праздник завершился слайд-программой «Весть Красоты» - стихотворения Н.Д. Спириной по картинам Н.К.Рериха. Эта слайд-программа оказала огромное влияние на душу, мысли, чувства.

Огромное спасибо организаторам за прекрасный вечер души, гармоничную, слаженную и красивую работу.

Т.Н. Капустина, сурдопедагог школы №38
4 мая я побывала на празднике – День Рериховской Поэзии, который отмечается в День рождения поэта и прозаика Наталии Дмитриевны Спириной. Праздник проходил в уютном актовом зале, в очень теплой и дружественной атмосфере. В самом начале прозвучала приветственная речь Наталии Дмитриевны Спириной, которая пояснила присутствующим суть праздника. Очень проникновенно играл квартет. Музыка так и лилась, заставляя сердце учащенно биться. А потом ребята читали стихи Наталии Дмитриевны, пронизанные любовью к красоте, к своей Родине, к природе. Я тоже читала стихотворение «Конфуций» из сборника «Перед Восходом».
Заключительным этапом праздника был слайд-фильм с картинами
Н.К. Рериха и стихами Наталии Дмитриевны.

Такие праздники помогают людям понять и почувствовать окружающую нас красоту, заставляют задуматься о смысле жизни.

Матренина Дарья, учащаяся 7 «В» класса, гимназии №10

4 мая я выступала на празднике Рериховской Поэзии. Мы читали стихи Спириной Наталии Дмитриевны, которые берут за душу и могут помочь в самую трудную минуту.
Особенно мне понравились стихи из сборника «Капли».

Было очень интересно узнать об этом замечательном поэте побольше. Мне кажется, что такие праздники нужны людям, ведь в наше время редко где читают стихи с глубоким смыслом и с таким интересом слушают классическую музыку.

Шилова Алина, учащаяся 6 «В» класса, гимназии №10

4 мая 2008 года в День Рериховской поэзии состоялись литературные чтения.
Студенты Новокузнецкого педагогического колледжа № 2 Давыдченко Юлия, Медведева Наталья, Гавва Екатерина, Козлова Анастасия, Нулдыбина Оксана, Матренина Мария, Пупина Наталья прочли, глубоко прочувствовав стихи Наталии Спириной, философские по содержанию и прекрасные по форме. Звучали поэтичные строки из сборников стихов Н. Спириной «Капли», как в капле отражается Солнце, так в каждой стихотворной Капле отражена мысль Мудрости…
Студенты, читая стихи, старались передать высокий дух, нравственность, философские понятия о смысле жизни, истинном человеческом счастье, беспредельности…

«Всё уносится в космическую даль,

Всё приходит из космических глубин…»

Хотелось бы, чтобы к подобным мероприятиям Высокой поэзии как можно больше приобщалось молодёжи.

Медведева Наталья, Гавва Екатерина, студентки НПК-2

Праздником Духа называют многие 4 мая – День Рериховской поэзии. Педагоги и воспитанники подросткового клуба «Мечта» уже несколько лет принимают участие в этом культурном событии. Прикосновение к творчеству Наталии Дмитриевны Спириной всегда настоящий праздник. Он начинается с того момента, когда дети, пожелавшие принять участие в празднике, впервые открывают сборники стихотворений Наталии Дмитриевны Спириной. Долго и внимательно, в полной тишине читают дети. Затем, делятся первыми впечатлениями: «Какие необычные стихи!», «Когда читаешь, внутри как-будто всё на свои места становится», «Очень трудно выбрать одно стихотворение, они все такие красивые и, кажется, только для меня написанные».
Наконец, стихотворение, которые каждый прочитает 4 мая на празднике, выбрано, начинается размышление над ним. Чем глубже вдумываются дети в смысл произведений Наталии Дмитриевны Спириной, тем больше вопросов у них возникает:

«…Найди свою Звезду!

Верь ей одной.

В ней благо утверди» - читает Алина 13-ти лет. «Как найти Звезду ведущую? В чём главное предназначение жизни человека? Кто помогает людям достигать «непобедимой крепости души»?». Эти и многие другие вопросы ставит перед собой Алина, внимательно вчитываясь в выбранное ею стихотворение.

«Почему же люди так жестоки и несправедливы?» - сокрушается Даша 13-ти лет, представляя Облик мудрого Конфуция. «Нам всем нужно быть более благодарными за т от Свет, который приносят людям мудрецы и Святые», - делает она вывод.

Алена, 12-ти лет делится своими впечатлениями: «Когда я читаю строки: «…Но в Беспредельность дверь открыта – 

Войди в неё», - всё внутри наполняется необычной радостью. Я вспоминаю сон, который часто вижу: мчусь в межзвездном пространстве, а вокруг розовые, сияющие звёзды».
«И устремись в лучах Рассвета

Вперёд и ввысь» - этот Рассвет, о котором пишет Наталия Дмитриевна уже наступил? А День Рериховской поэзии это тоже Рассвет?».

Так размышляют дети, прикасаясь к высоким мыслям Учения Живой Этики, которые присутствуют в каждом стихотворении Наталии Дмитриевны Спириной. И это – начало Праздника духа для каждого из них.

Е.И. Галицкая, заведующая подростковым клубом «Мечта»
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ИНФОРМАЦИЯ
КУЗБАССКОГО РЕРИХОВСКОГО ОБЩЕСТВА
1. Программа Круглого Стола 18 мая 2008 г.:
· Слово Почётного Председателя Кузбасского Рериховского Общества Наталии Дмитриевны Спириной «Приветственное Слово к Дню Рериховской поэзии» (в записи).
· Слайд-фильм о Е.П. Блаватской (фрагмент Слова Н.Д. Спириной «Великие даты»).
· Доклады: 
«Педагогика Света»
«Рождение в новую жизнь»
«Через тернии к звездам», из фондов Уральского
Рериховского Общества (о А.Л. Чижевском).
· Стендовый доклад: «Полёт духа».
· Выставка фотографий Н.Д. Спириной.
· Работает книжный магазин Рериховской литературы.
2. Круглые Столы Кузбасского Рериховского Общества проходят каждое третье воскресенье месяца с 12.00 ч., в актовом зале школы № 38 по адресу: г. Новокузнецк, пр. Пионерский, 9. Вход свободный.
3. В мае в г. Новокузнецке выставки Кузбасского Рериховского Общества представлены:

· Репродукции с картин Н.К. Рериха – в Информационно-языковом центре.

· Репродукции с картин Н.К. Рериха «Гималаи»  – в подростковом клубе «Мечта».

· На Кузбасской ярмарке «Образование. Карьера. Занятость» в трех конференц-залах; «Транспорт. Дорожная техника. Автосалон» в большом конференц-зале.

4. Издательским центром «РОССАЗИЯ», Музеем Николая Рериха и Сибирским Рериховским Обществом издаётся Рериховский журнал «Восход». Подписка открыта во всех почтовых отделениях и киосках  Кузбасского Рериховского Общества.
5. Издательством Кузбасского Рериховского Общества изданы:

· Комментарии к картинам Николая Константиновича Рериха «Сокровище Мира», сделанные самим художником, его ближайшими учениками и единомышленниками.

· Комментарии к картинам С.Н. Рериха «Воззри, человечество!».

· Журналы «Искорка» №№ 1-23, 2006 - 2008 гг. по материалам Круглых Столов Кузбасского Рериховского Общества.

· У здорового духа – здоровое тело.

· Ароматерапия. Метод оздоровления человека эфирными маслами растений.

· Открытки и репродукции с картин Н.К.Рериха.

· DVD – диски со слайд-программами КузбассРО.

6. На сайте Кузбасского Рериховского Общества размещены последние новости, выставочный фонд, фоторепортажи и информация о работающих выставках, имеется книжный магазин и книга для гостей. Каждое третье воскресенье месяца размещается новый номер журнала «Искорка».
7. Каждое последнее воскресенье месяца в г. Новосибирске проходят Круглые Столы Сибирского Рериховского Общества. Этот крупный культурный форум проходит для всех интересующихся вопросами Живой Этики и наследием семьи Рерихов.
8. Музей Николая Константиновича Рериха в г. Новосибирске находится по адресу: ул. Коммунистическая, 38 (проезд до остановки Кинотеатр им. В. Маяковского, метро пл. Ленина.)
Телефон дежурного:
 (383)210-34-55.
E-mail:
 sibro@54.ru
Сайт:
www.sibro.ru
9. Книжный киоск Рериховской литературы расположен в г. Новокузнецке по адресу:

· книжный магазин «Искорка», пр. Пионерский, 9

часы работы:
Пн – Пт  900 – 1800
· книжный киоск в библиотеке им. Н.В.Гоголя закрыт до сентября.
10. Адрес Кузбасского Рериховского Общества:

654027, Кемеровская область, г. Новокузнецк, пр. Пионерский, 9.

Телефоны:
(3843) 333-220;    8-902-759-3220.
E-mail: 
kuzbassro@mail.ru
Сайт:

       www.kuzbassro.ru
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